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Amici a Quattro Zampe -

Comunicazione e Rispetto

1. Premessa

Il presente progetto di educazione alla cittadinanza si propone di affrontare la crescente separazione tra
le nuove generazioni e il mondo animale. La cronaca evidenzia regolarmente incidenti e abbandoni
riconducibili a una profonda carenza di comprensione delle esigenze etologiche e comportamentali degli
animali domestici. In questo contesto, l'iniziativa mira a superare la frammentazione delle conoscenze,
creando un percorso focalizzato sul benessere animale e sulla prevenzione dei rischi attraverso la
comprensione del loro linguaggio.

2. Obiettivi Generali e Specifici

L'obiettivo generale € contribuire alla formazione di giovani consapevoli e responsabili nel rapporto con
gli animali.
Obiettivi specifici:
« Ridurre il rischio di incidenti: fornire le conoscenze basilari sull'etologia di cani e gatti,
insegnando a riconoscere i segnali di disagio o stress.
- Sviluppare empatia e rispetto: comprendere che gli animali hanno esigenze, paure e modi di
comunicare specifici.
« Promuovere la relazione responsabile: prevenire situazioni di maltrattamento e abbandono
attraverso una gestione consapevole.
« Apprendimento pratico: sperimentare l'interazione corretta mediata da professionisti del
settore cinofilo.

3. Moduli Formativi (Interventi Differenziati)

Il progetto offre tre diverse modalita di intervento, tra le quali gli istituti potranno scegliere in base alle
esigenze delle classi:

Modulo A: "ll Linguaggio Segreto” (Scuola Primaria)
« Target: Studenti delle classi III, IVe V.
- Contenuto: Approccio ludico-didattico ai segnali pre-morsura e ai "segnali di calma". Come si
accarezza un cane, come si legge la coda del gatto.
- Attivita: Giochi di ruolo e visione di immagini/video per interpretare i messaggi inviati dagli
animali.
Modulo B: "Cittadinanza a Sei Zampe" (Scuola Secondaria di 1° Grado)
« Target: Studenti delle medie inferiori.
« Contenuto: Approfondimento etologico, responsabilita civile legata al possesso di un animale,
il concetto di benessere psicofisico oltre la cura fisica.
«  Attivita: Discussione interattiva su casi studio e gestione della comunicazione in ambiente
urbano.
Modulo C: "Connessioni Silenziose" (Area Inclusione e Bisogni Educativi Speciali)
« Target: Gruppi classe con studenti con disabilita o problematiche comportamentali/emotive.
- Contenuto: Focus sulla comunicazione non verbale e sulla stimolazione sensoriale. L'animale
come facilitatore relazionale e calmante naturale.



- Attivita: Interazione protetta e calma, volta allo sviluppo dell'autostima e della gestione delle
emozioni attraverso il contatto con l'animale.

In alcuni casi particolari e dopo attenta valutazione si potranno combinare due interventi nella
stessa sessione

4. Metodologia e Attivita Pratica

Gli incontri hanno una durata di circa due ore. La grande novita risiede nell'integrazione tra teoria e
pratica:

1. Parte Teorica: Gestita dal medico veterinario ASL (etologia e salute).

2. Parte Pratica: Interazione diretta con un cane appositamente selezionato e gestito da un
Educatore Cinofilo certificato. Questa fase permette di mettere in pratica i segnali di
approccio sicuro e di osservare dal vivo la comunicazione intra-specifica e inter-specifica
dell'animale.

5. Risorse e Responsabili

+ Personale: 2 Veterinari Area A + 1 Educatore Cinofilo certificato (esterno o in convenzione).
« Ore previste: 20 ore di preparazione; 3 ore per intervento per ogni istituto.

- Valutazione: Monitoraggio dell'apprendimento tramite gioco interattivo o colloquio finale con

gli alunni.

« Responsabili: Dr.ssa Gabriella Garbarino e Dr. Gianluca Pressi (Veterinari Area
A).



