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“UN SORRISO PER IL FUTURO: PRENDIAMOCI
CURA DEI NOSTRI DENTI”

Destinatari: alunni delle classi prime, seconde, terze, quarte e quinte delle
scuole primarie di Vercelli e rispettivi genitori.

Premessa: Il progetto si propone di educare e sensibilizzare gli alunni delle
scuole primarie e i rispettivi genitori sullimportanza dell’igiene orale e sulle
metodiche da adottare per una corretta prevenzione al fine di evitare
I'insorgenza delle principali patologie della bocca.

Allo stesso tempo si intende valorizzare il ruolo delligienista dentale,
professionista che gioca un ruolo chiave sia nell’educazione dei bambini che
nella motivazione degli stessi, e dei loro genitori verso corretti stili di vita.

In questo modo si mira insegnare abitudini e conoscenze corrette che possano
essere trasmesse da una generazione all’altra.

Obiettivo generale: prevenzione primaria della lesione cariosa nelle scuole
primarie.

Obiettivi specifici:

- Informazione ed istruzione
- Motivazione alle corrette metodiche di igiene orale domiciliare
- Miglioramento delle qualita di vita

Metodologia di lavoro:

e Valutazione: progetto sara indirizzato alle classi terze, quarte e quinte e
si articolera in una serie di tre incontri. Il primo vedra coinvolti i genitori,
per condividere con loro le metodologie piu efficaci e sensibilizzarli sul
ruolo chiave che svolgono nella promozione dell’igiene orale dei figli. |




successivi due incontri invece saranno dedicati agli alunni stessi,
attraverso attivita pratiche e interattive che li aiuteranno a comprendere
I'importanza delle abitudini igieniche e a interiorizzare comportamenti
corretti.

Impegno di lavoro:

o Incontro con genitori: durata 1 ora

o Primo incontro con alunni: durata 1 ora e mezza per ogni classe
o Secondo incontro con alunni: durata 1 ora per ogni classe

Criteri di realizzazione: il progetto potra essere realizzato con la
partecipazione di almeno una scuola che aderisce all’iniziativa, fino ad
un massimo di 5 scuole.

Modalita di iscrizione: i referenti per i progetti salute di ciascuna scuola
dovranno inviare una mail per aderire al progetto entro e non oltre la
data di scadenza prescelta.

Responsabile: Dott. Andrea Melle, SCDU Odontostomatologia Vercelli.




