
CATALOGO A.S. 2025/26 

Progetto “Cibo e Clima – Come non mangiarsi il pianeta” 

 

 Destinatari: alunne/i di scuola secondaria di II grado 

 Premessa: Il tema del cibo diventa l’occasione per indagare di che cosa “hanno 

fame” le giovani e i giovani, che cosa muove le loro scelte e cosa identifica le 

possibili tribù alimentari. Con maggiore consapevolezza, questa generazione 

potrebbe avere la chance di lasciare la Terra in condizioni migliori di quelle in 

cui l’ha trovata. Attività di circle time e di problem solving introducono un 

approccio One Health all’alimentazione. La visita al supermercato, luogo di 

incontro di merci e persone, offre l’opportunità di indagare la sostenibilità delle 

scelte di acquisto e di produzione. Un uso mirato delle tecnologie renderà 

protagoniste le classi coinvolte nel diffondere contenuti e buone pratiche. 

 Obiettivo generale: Cibo e cambiamento climatico, tribalizzazione e comunità, 

protagonismo intergenerazionale, agricoltura rigenerativa, etica, giustizia 

climatica 

 Obiettivi specifici:  

o evidenziare la complessità delle relazioni fra cibo e clima partendo 

dall’immaginario individuale; 

o far emergere i posizionamenti valoriali che stanno dietro la 

tribalizzazione alimentare e le relative conseguenze; 

o indagare i metodi di produzione del cibo mirati a invertire l’esaurimento 

delle risorse naturali; 

o riflettere sul concetto di giustizia climatica e sui diversi impatti che la 

crisi climatica ha nelle varie zone geografiche del Pianeta; 

o allenare al pensiero complesso per generare un nuovo modo di abitare 

il Pianeta. 

 



 Metodologia di lavoro: osservazione critica dei prodotti nel punto vendita, 

attività laboratoriali creative, cooperative learning, debriefing. 

 Valutazione: Agli insegnanti è inviato un questionario a fine percorso. 

 Impegno di lavoro: Per le scuole di Borgosesia e dintorni, sono previsti 3 incontri 

di due ore, di cui uno presso il punto vendita Coop. Per tutti gli altri territori 

della Provincia di Vercelli, sono previsti 2 incontri di due ore in classe. 

 Criteri di realizzazione: Sarà accettato un numero limitato di classi secondo 

disponibilità.  

 Modalità di iscrizione: Collegarsi al sito https://www.saperecoop-novacoop.it/ 

Compilare il form di iscrizione inserendo tutti i dati richiesti. Dopo l'iscrizione, 

sarete contattati dal Centro educazione ai consumi per dare conferma 

dell'avvenuta accettazione dell'iscrizione e per la programmazione degli 

incontri. Le iscrizioni saranno ammesse fino alla scadenza segnalata sul sito e 

secondo le regole indicate. 

 Responsabile:   

Centro Educazione al Consumo Consapevole di Nova Coop 

Tel. 0161.299044 

educazione.consumi@novacoop.coop.it  

lunedì, mercoledì, venerdì 9.00 – 12.30 
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