
Equipe multidisciplinari formate
da medici, infermieri, psicologi,
educatori e assistenti sociali in
grado di affrontare il problema
dell'alcoldipendenza nella sua
complessità e multifattorialità.

Attività di diagnosi precoce,
trattamenti di disassuefazione

ambulatoriali, trattamenti
farmacologici, colloqui di sostegno,
psicoterapia individuale e familiare,

prevenzione ricadute, attività di
prevenzione e promozione 

della salute.

L'alcol è un
fattore di rischio
per disabilità e
morte precoce 
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Se il tuo modo di
consumare alcolici è

diventato un problema,
conosci persone a rischio
o vuoi avere informazioni 

puoi rivolgerti a noi
gratuitamente.

Ambulatori
di alcologia

CONTATTACI:
0161.250097 (Ser.D Vercelli)
0163.426200/02 (Ser.D Borgosesia)
0161.929307 (Amb. Santhià)

serd.vercelli@aslvc.piemonte.it
serd.borgosesia@aslvc.piemonte.it
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Il consumo di alcol è

associato ad oltre 200

problemi di salute tra cui

malattie infettive,

cancro, disturbi mentali

e comportamentali,

disturbi neurologici,

malattie

cardiovascolari,

malattie

gastrointestinali e

lesioni ad organi e

tessuti.

I rischi di danni alcol-correlati
(immediati e cronici) e di

dipendenza alcolica variano in
funzione di diversi fattori:

1. la quantità cumulativa 
di alcol bevuta, espressa sotto

forma di consumo medio
giornaliero 

2. la quantità di alcol assunta 
in una singola occasione 

3. le modalità di assunzione
dellʼalcol.

La guida sotto lʼeffetto di alcol
rappresenta uno dei maggiori
fattori di rischio nel provocare

incidenti stradali gravi o mortali.
Gli incidenti stradali oltre a

causare molte morti provocano
anche invalidità, temporanee o

permanenti, con importanti
conseguenze fisiche,

psicosociali e sulla qualità di
vita. Il consumo di bevande

alcoliche altera le capacità di
guida provocando:

-problemi visivi

-rallentamento dei tempi di
reazione

-minore concentrazione

-riduzione della capacità di
giudizio.


