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PROVA SCRITTA C: CONCORSO INFERMIERI A TEMPO INDETERMINATO

DOMANDA 1

Quali tra le seguenti patologie non richiede isolamento respiratorio?
a. Tubercolosi polmonare

b. Meningite da Neisseria meningiditis
c. Difterite
d. AIDS

DOMANDA 2

Quale tra i seguenti & un vettore di trasmissione di malattie infettive?

a. Aria

b. Acqua

c. Zanzara

d. Alimenti
DOMANDA 3

I terreni di coltura:
a. permettono la coltivazione e la moltiplicazione di microrganismi in vitro
b. inibiscono la moltiplicazione dei microrganismi in vitro
c. sono presidi terapeutici
d. nessuna delle precedenti alternative & corretta

DOMANDA 4

Cosa si intende per spettro antibiotico?
a. L’insieme di agenti patogeni sensibili all’azione di un antibiotico
b. Linsieme di agenti patogeni resistenti a un determinato antibiotico
c. Il tempo che I'antibiotico impiega per raggiungere la sua massima efficacia
d. Laconcentrazione di un antibiotico a livello ematico

DOMANDA 5

Il significato dell’espressione “agente patogeno” &:
a. agente altamente patologico
b. agente capace di indurre una malattia
c. patologia provocata da intervento medico
d. agente capace di generare sensazioni spiacevoli

DOMANDA 6

Una malattia infettiva si manifesta se si verifica un’iterazione tra:
a. agente e ospite
b. vettore e agente
c. ospite e vettore
d. agente e vettore



DOMANDA 7

Quale delle seguenti condizioni climatiche pud favorire I'insorgere del colpo di calore in un individuo:
bassa temperatura, elevata umidita, scarsa ventilazione

elevata temperatura, bassa umidita, buona ventilazione

elevata temperatura, elevata umidita, scarsa ventilazione

elevata temperatura, elevata umidita, ottima ventilazione
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DOMANDA 8

La pastorizzazione del latte & un metodo che permetti di:
a. distruggere i germi patogeni presenti nel latte e mantenerne intatte le caratteristiche fisico-
chimiche
b. distruggere i germi patogeni presenti nel latte alterandone pero le caratteristiche fisico-
chimiche
€. mantenere intatte nel tempo le caratteristiche fisico-chimiche del latte
d. alterare le caratteristiche fisico-chimiche del latte a scopo dietetico

DOMANDA 9

Cosa si intende per infezioni crociate ospedaliere:
a. infezioni che si verificano in pill ospedali di una stessa citta contemporaneamente
b. infezioni che si originano e si diffondono all’interno di un singolo ospedale
c. infezioni per combattere le quali & necessario il ricovero ospedaliero
d. infezioni che non si sviluppano mai in ospedale

DOMANDA 10

La definizione di emottisi &:
a. emissione di sangue dalle vie respiratorie attraverso la tosse
b. emissione di sangue dal cavo orale attraverso la tosse
€. emissione di sangue con le feci
d. emissione di sangue con il vomito

DOMANDA 11

Il polso popliteo & palpabile:
a. dietro il ginocchio
b. dietro il malleolo
c. alivello del quinto spazio intercostale
d. suldorso del piede

DOMANDA 12

Qual & il significato del termine “leucositosi”?
a. Eccesso diglobuli bianchi
b. Carenza diglobuli rossi
c. Carenza di piastrine
d. Carenza di globuli bianchi



DOMANDA 13

Qual & la complicazione pili comune in seguito a puntura lombare?
a. L'intorpidimento degli arti inferiori

b. La cefalea
c. llvomito
d. Lasonnolenza

DOMANDA 14

Il respiro di Cheyne-Stokes é caratterizzato da:

a. Frequenza respiratoria inferiore a 12 atti al minuto
b. Frequenza respiratoria superiore a 20 atti al minuto e respiro profondo
c. Respiri superficiali alternati a brevi periodi di apnea
d. Respiri profondi alternati a brevi periodi di apnea
DOMANDA 15

I diverticoli esofagei sono:
a. restringimenti del lume esofageo
b. strozzamenti dell’'esofago
c. estroflessioni della parete esofagea
d. tutte le precedenti alternative sono corrette

DOMANDA 16

Per I'esecuzione di un’ecografia vescicale:
a. occorre praticare al paziente un clistere evacuativo il giorno prima dell’'esame
b. occorre non fare urinare il paziente e invitarlo a bere acqua prima dell’esame
c. @ necessario praticare al paziente un clistere evacuativo la mattina dell’'esame
d. non occorre sottoporre il paziente ad alcuna preparazione preliminare

DOMANDA 17
La sclerosi multipla & una malattia demienilizzante a interessamento:
a. prevalentemente centrale
b. prevalentemente periferico
¢. variamente distribuito della sostanza bianca
d. delle vie cerebellari e vestibolari

DOMANDA 18

Quali fra le seguenti regioni corporee & piu colpita da lesione da pressione?

a. Il calcagno

b. 1l malleolo esterno
c. llsacro

d. Lorecchio



DOMANDA 19

Il sintomo pil precoce presentato dai pazienti con malattia di Alzheimer & costituito da:
a. Disturbi della memoria
b. Ansia e agitazione
c. Comparsa di allucinazioni
d. Comparsa di deliri

DOMANDA 20

Per placebo si intende:
a. una sostanza inerte o comunque priva dell’effetto farmacologico atteso
b. un farmaco la cui somministrazione & sempre controindicata nei bambini
C. un eccipiente con il ruolo di veicolo per il farmaco attivo
d. un farmaco con effetti prevedibili e ben noti che viene somministrato a pazienti depressi

DOMANDA 21

Linfermiere rispetta il segreto professionale:
a. perintima convinzione
b. per obbligo giuridico
C. come espressione concreta del rapporto di fiducia con I'assistito
d. tutte le precedenti

DOMANDA 22

Il Codice deontologico dell'infermiere & un insieme:
a. dinorme di comportamento emanate dallo Stato
b. diregole dettagliate formulate dal SSN che regolano, in ogni situazione, il comportamento del
professionista
c. divalori e contenuti che la professione si & autonomamente data
d. diprincipi formulati da un apposito istituto che si occupa specificamente di regolare I'attivita
dei vari Ordini professionali

DOMANDA 23

La colpa professionale & legata a:
a. dolo
b. imperizia, negligenza e imprudenza
c. imperizia, negligenza e imprudenza, nonostante I'osservanza di leggi, regolamenti, ordini o
discipline
d. preterintenzione

DOMANDA 24

Per I'esecuzione di una coltura ematica, il campione di sangue deve essere prelevato:
a. subito prima o durante 'aumento di temperatura corporea
b. solo quanto la temperatura corporea supera i 39°C
c. circa un’ora dopo la puntata febbrile
d. ripetutamente dopo la puntata febbrile



DOMANDA 25

Per praticare correttamente la puntura lombare, il paziente deve essere:
a. in decubito laterale con arti superiori iperestesi
b. indecubito prono
c. indecubito laterale con gambe flesse e testa piegata verso il torace
d. genuflesso con il dorso esteso

DOMANDA 26

Il massaggio carotideo provoca:
a. riduzione della frequenza cardiaca
b. aumento della frequenza cardiaca
c. riduzione della frequenza respiratoria
d. riduzione dello spasmo del muscolo sternocleidomastoideo

DOMANDA 27

Che cosa si intende per compliance di un paziente?
a. Le complicanze a cui un paziente va incontro assumendo i farmaci prescritti
b. Limpossibilitd da parte di un paziente ad assumere i farmaci prescritti
c. Lincapacita di un paziente ad assumere i farmaci prescritti
d. Il grado di adesione del paziente al programma terapeutico prescritto

DOMANDA 28

Nella cura delle piaghe da decubito & fondamentale e irrinunciabile:
a. Putilizzo costante di presidi come materassi ad acqua o ad aria
b. lapplicazione di garze grasse sulla piaga
c. la detersione della piaga con soluzione fisiologica sterile
d. leliminazione o la massima attenuazione della pressione sulla piaga

DOMANDA 29

La scala di Conley & uno strumento utilizzato per:
a. la predizione del rischio di lesioni da decubito
b. la predizione del rischio di caduta
c. la predizione del rischio di malnutrizione
d. la valutazione dello stato funzionale nelle attivita di vita quotidiana

DOMANDA 30

Per pollachiura si intende:
a. l'elevata frequenza delle minzioni
b. I'eccessiva quantita di urina prodotta
c. la perdita involontaria di urina
d. la minzione difficoltosa e dolorosa






