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DOMANDE ORALI CONCORSO INFERMIERI T.I 10-11 MARZO 

 

1) Cosa si intende per assistenza infermieristica generale? 

2) Sei l’infermiera del reparto X, il Sig. Rossi presenta dolore in sede di intervento 

chirurgico (esiti protesi anca destra), quali accorgimenti metti in atto? 

3) Sei l’infermiera del reparto X, il Sig. Rossi ricoverato presenta dispnea, quali sono gli 

accorgimenti che metti in atto? 

4) Sei l’infermiera del reparto X, il Sig. Rossi ricoverato per intervento di 

appendicectomia acuta presenta iperpiressia, quali sono gli accorgimenti che metti 

in atto? 

5) Durante l’inserimento di un SNG il paziente presenta cianosi e tosse, quali sono gli 

accorgimenti che metti in atto? 

6) Descriva gli stadi delle lesioni da pressione. 

7) Cosa sono le infezioni Ospedaliere? 

8) Cosa si intende per emotrasfusione? Descriva brevemente la pianificazione 

assistenziale rivolta al paziente da sottoporre a emotrasfusione.  

9)  Descriva brevemente il piano di assistenza e gli interventi da pianificare, nel 

decorso post-operatorio, di chirurgia toracica. 

10)  Qual è la differenza tra segno e sintomo. 

11) Il codice deontologico dell’infermiere del 2019 declina nell’articolo 4 la Relazione di 

cura. Che cosa si intende? 

12) Il codice deontologico dell’infermiere del 2019 declina nell’articolo 10 la 

Conoscenza, Formazione e Aggiornamento. Il candidato provi a esplicitare che  

cosa si intende. 

13) Quali sono i DPI che conosce e per quale motivo sono importanti in sanità? 

14) Come si conservano le soluzioni concentrate di sodio cloruro di potassio –KCL? 

15) Descriva brevemente il piano di assistenza e gli interventi da pianificare in paziente 

sottoposto a TSO, in Pronto Soccorso.  

16) Come attuerebbe un piano di educazione sanitaria, nei confronti di un assistito 

affetto da diabete mellito di tipo 1, di nuovo riscontro?  

17) Cosa si intende per soluzioni concentrate di cloruro di potassio-Kcl? 

18) Cosa si intende per ventilazione non invasiva? 

Descriva brevemente il piano di assistenza e gli interventi da pianificare al paziente 

sottoposto a NIV. 

19) Custodia e registrazione dei farmaci stupefacenti, descriva il processo. 

20) Descriva i segni e sintomi che caratterizzano l’iperglicemia e il piano di assistenza 

da mettere in atto. 

21) La presenza di malessere, tachicardia, ipotensione marcata, oliguria dopo una 

trasfusione di emocomponenti indicano?  

22) Rispetto al processo di Nursing, qual è lo scopo principale della Pianificazione? 

23) In rapporto al “Processo di Nursing” come può essere definita la valutazione? 

24) Le manovre di BLS in un soggetto in arresto cardiaco possono essere effettuate da? 

25) Il Progetto assistenziale individualizzato, ha un obiettivo ben specifico, quale? Quali 

sono le fasi da mettere in atto? 
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26) Descriva brevemente il piano di assistenza e gli interventi da pianificare in paziente 

che ha subito un intervento di Cardiochirurgia, concentrandosi sul bilancio 

idroelettrolitico.  

27) Descriva brevemente il piano di assistenza e gli interventi da pianificare in 

paziente sottoposto a Toracentesi, con evidente stato d’ansia. 

28) Descriva la scala di Glasgow Coma Scale, il perché viene utilizzata e in quali 

situazioni.   

29) Che cosa di intende per Deontologia professionale. 

30) Le compressioni toraciche non efficaci durante una rianimazione cardiopolmonare 

possono provocare, che cosa? 

31)  Nel bisogno di alimentazione, valutazione e gestione del paziente disfagico, quali 

sono gli interventi da pianificare da parte dell’infermiere? A quale complicanza 

potenziale può andare incontro il paziente disfagico? 

32) In materia di organizzazione del lavoro, le Linee guida sono? 

33) Nella rianimazione cardiopolmonare di un soggetto adulto, qual è la frequenza 

delle compressioni toraciche che deve essere mantenuta, secondo le linee guida 

internazionali? 

34) Cosa si intende per obblighi ECM per un professionista della salute? 

35) Descriva brevemente l’assistenza Infermieristica da pianificare ad un utente 

affetto da Diabete mellito di tipo II, di nuovo riscontro. 

36) Descriva cosa si intende per relazione di aiuto e come si materializza, nei 

confronti degli assistiti. 

37) Descriva le caratteristiche della Poliuria e come pianificherebbe l’assistenza del 

paziente anziano, presente in Medicina interna con questa sintomatologia.  

38) Qual è l’obiettivo del BLS? Descriva l’acronimo. 

39) Descriva brevemente il piano di assistenza da pianificare in un paziente 

sottoposto a Paracentesi, con evidente stato d’ansia. 

40) Descriva brevemente il piano di assistenza e gli interventi da pianificare in 

paziente con respiro di KUSSMAUL.  

41) Descriva brevemente il piano di assistenza e gli interventi da pianificare nella 

preparazione della salma infetta. 

42) Descriva brevemente il piano di assistenza, gli interventi da pianificare in paziente 

con ipoglicemia in atto.  

43) Quali sono i sintomi tipici dell’edema polmonare acuto? Come pianificherebbe 

l’assistenza e quali interventi attuerebbe?  

44) Nella posizione di Trendelenburg la parte superiore del letto è’? In quali casi è 

consigliata? 

45) Quali sono le strategie di prevenzione delle infezioni correlate all’utilizzo di 

catetere vescicale? 

46) Descriva le caratteristiche di una lesione da pressione di 3° stadio, e quali 

interventi infermieristici attuerebbe per garantire una corretta assistenza alla 

persona con LDP. 

47) Nei rifiuti a rischio infettivo, cosa va smaltito e cosa non va smaltito all’interno del 

contenitore? 

48) La frizione alcolica delle mani ha lo scopo di ridurre, cosa? 
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49) Il prelievo di un campione di urina per l’analisi batteriologica va eseguito, come? 

 

50) Descriva i segni e i sintomi dell’utente colpito da IMA e il relativo piano di 

assistenza da mettere in atto.  

 

IN GIALLO – ESTRATTE  

IN BIANCO – NON ESTRATTE  


