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Quadro logico del programma  
Nel quadro logico sono riportati tutti gli obiettivi del programma (trasversali e specifici) con i relativi indicatori certificativi e il valore atteso regionale per l’anno. A 
ciascun obiettivo/indicatore sono associate le azioni che concorrono al suo raggiungimento, come definito nel PRP 2020‐2025. 
 

Tipo di obiettivo 
(Trasversale/Specif
ico) 

Obiettivo  Indicatore/formula 
Valore atteso regionale 

2022 
Azione 

Trasversale 
INTERSETTORIALITÀ 

PP05_OT01 Sviluppare e consolidare processi 
intersettoriali tra il settore salute e altri 
stakeholder (Ufficio Scolastico Regionale, 
Direzioni Regionali, Università, ANCI, Enti 
locali/Città Metropolitane/ Province, INAIL, 
Associazioni di categoria e gruppi di interesse, 
Privato sociale, Forze dell’ordine, Prefettura, 
Motorizzazione civile) per promuovere la cultura 
della sicurezza, in ambito domestico e stradale, 
anche attraverso linee di indirizzo condivise e 
pianificazione di azioni specifiche 

PP05_OT01_IT01 Accordi intersettoriali 
Presenza di accordi con soggetti esterni al sistema sanitario 

Almeno 1 accordo entro 
il 2022 

5.1 Promozione della 
mobilità sostenibile 
 
5.3 Prevenzione delle 
cadute in ambiente 
domestico nella 
popolazione anziana 
 
5.5 Prevenzione degli 
incidenti stradali 

Trasversale 
FORMAZIONE 

PP05_OT02 
Sviluppare le conoscenze e le competenze degli 
operatori, in particolare a quelli dedicati all’età 
pediatrica e anziana, coinvolti nei diversi setting 

PP05_OT02_IT02 Formazione Operatori sanitari e sociosanitari – ambito 
età pediatrica 
Presenza di offerta formativa per gli operatori sanitari (inclusi i MMG e i 
PLS) e sociosanitari finalizzata allo sviluppo della cultura della sicurezza 
degli ambienti domestici e della strada e alla crescita delle competenze 
genitoriali connesse alla prevenzione degli incidenti domestici e stradali 
in età infantile 

Realizzazione di almeno 
1 percorso formativo di 
carattere regionale  

5.2 Prevenzione degli 
incidenti domestici 

PP05_OT02_IT03 Formazione Operatori Sanitari e Sociosanitari – 
ambito anziani 
Presenza di offerta formativa per gli operatori Sanitari e Sociosanitari (inclusi 
i MMG), i collaboratori familiari e i caregiver per la prevenzione degli 
incidenti negli ambienti domestici tra gli anziani, anche attraverso il 
corretto uso dei farmaci 

Realizzazione di almeno 1 
percorso formativo di 
carattere regionale per 
ogni anno di vigenza del 
Piano a partire dal 2022 

5.3 Prevenzione delle 
cadute in ambiente 
domestico nella 
popolazione anziana 

Trasversale 
COMUNICAZIONE 

PP05_OT03 
Sviluppare le conoscenze e la percezione del 
rischio nella popolazione generale, con 
particolare riferimento alle fasce più a rischio 

PP05_OT03_IT04 Disponibilità di iniziative/strumenti/materiali di 
comunicazione per diffondere la cultura della sicurezza in ambiente 
domestico e sulla strada nelle comunità locali 

Realizzazione di almeno 
1 intervento di 
comunicazione/ 
informazione 

5.2 Prevenzione degli 
incidenti domestici 
 
5.4 Promozione della guida 
responsabile ‐ Rete Safe 
Night Piemonte 

Trasversale  PP05_OT04 Orientare gli interventi a criteri di  PP05_OT04_IT05 Lenti di equità   Ogni ASL individua un  5.3 Prevenzione delle 
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EQUITÀ  equità aumentando la consapevolezza sul 
potenziale impatto, in termini di disuguaglianze, 
delle azioni programmate 

 Costruzione di una mappa della popolazione anziana con basso 
livello socioeconomico e con problema di isolamento sociale 
(persone che vivono sole /numero di abitanti 

 Percentuale di ASL con almeno un percorso formativo 

territorio con la maggior 

incidenza di abitanti 

superiore a 65 anni con 

basso livello socio‐

economico e con 

problema di isolamento 

sociale (persone che 

vivono sole senza 

caregiver) 

 ‐‐‐ 

cadute in ambiente 
domestico nella 
popolazione anziana 

Specifico 

PP05_OS01 Sviluppare/aumentare le 

competenze genitoriali connesse alla 

prevenzione degli incidenti domestici e stradali 

in età infantile 

PP05_OS01_IS03 Programmi di promozione dell’attività fisica nella 
popolazione di ogni fascia di età (PP2) 

‐‐‐‐ 
5.2 Prevenzione degli 
incidenti domestici 

Specifico 
PP05_OS02 Estendere/implementare strategie e 
azioni per promuovere la sicurezza negli 
ambienti domestici 

PP05_OS02_IS02 Documento regionale che descrive i programmi 

preventivi orientati alle life skills e le azioni/ interventi per facilitare 

l’adozione competente e consapevole di comportamenti e stili di vita 

sani attraverso il cambiamento dell’ambiente scolastico, sul piano 

sociale, fisico e organizzativo (“Documento regionale di pratiche 

raccomandate”) (PP1)

Disponibilità di un 
documento entro il 2022

5.2 Prevenzione degli 
incidenti domestici 

Specifico 
PP05_OS03 Promuovere interventi nell’ambito 

scolastico per diffondere la cultura della 

sicurezza

Nel PNP non è definito un indicatore associato a questo obiettivo     

Specifico 
 

PP05_OS04 Aumentare l’autonomia personale 
nell’anziano attraverso la promozione 
dell’attività motoria e il corretto utilizzo dei 
farmaci 

PP05_OS01_IS04 Programmi di promozione dell’attività fisica nella 
popolazione di ogni fascia d’età, con presenza di uno o più fattori di 
rischio, patologie specifiche o condizioni di fragilità (anziani) (PP2) 

 

5.3 Prevenzione delle 
cadute in ambiente 
domestico nella 
popolazione anziana 

 
PP05_OS05 Estendere/implementare politiche 
per promuovere la mobilità sostenibile 

PP05_OS01_IS01 Piani Urbani di Mobilità Sostenibile (PUMS) 

(N. di Piani Urbani di Mobilità Sostenibile (PUMS) nei quali la ASL ha 

espresso un contributo nell’ambito del procedimento di VAS) /(N. totale 

di PUMS) x 100

30% di PUMS entro il 
2023; 80% di PUMS 
entro il 2025(N 

5.1 Promozione della 
mobilità sostenibile 

   

PP05_OS01_IS05 Documento regionale che descrive le Pratiche 
raccomandate e sostenibili che vengono proposte alle imprese‐
aziende/Pubbliche Amministrazioni/Aziende sanitarie e ospedaliere 
(“Documento regionale di pratiche raccomandate e sostenibili”) (PP3) 
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Analisi di contesto locale  

Il  Programma  Predefinito  PP5  “Sicurezza  negli  ambienti  di  vita”  del  PNP  2020‐2025  si  concentra  sulla 
promozione della sicurezza, domestica e stradale, all’interno delle comunità, coinvolgendo tutte  le realtà 
territoriali attive.  
‐  Una  particolare  attenzione  merita  la  prevenzione  delle  cadute  negli  anziani,  poiché  frequentemente 
queste sono causa di mortalità e invalidità diretta o conseguente agli esiti dell’ospedalizzazione.  
A  livello  locale,  la  popolazione  dell’ASL  VC  negli  ultimi  anni  è  stata  interessata  da  un  progressivo 
invecchiamento,  in misura maggiore  rispetto  all’intera  regione;  al  31.12.2020  gli  ultrasessantacinquenni 
risultavano essere pari al 27,9% della popolazione, con una percentuale di veri anziani (75‐84 aa) e grandi 
anziani (ultra 85enni) pari al 14,6% della popolazione totale, dato anche questo superiore rispetto a quello 
regionale (13,5%).  
Risultano  pertanto  particolarmente  importanti  interventi  dedicati  alla  popolazione  anziana.  Negli  anni 
passati  sono  stati  realizzati  interventi  informativi  riguardo  la  prevenzione  degli  incidenti  dedicati  alla 
popolazione anziana, svolti nei centri di incontro per anziani. Negli ultimi anni questi interventi sono stati 
sospesi a causa della pandemia da Covid‐19, nonostante sia proseguita  la formazione degli operatori per 
mezzo di  incontri online, ma nel corso del 2022, grazie all’ausilio del  report e dei corsi  realizzati a  livello 
regionale, verrà ripresa questa attività. 
Un  ulteriore  target  per  quanto  riguarda  la  prevenzione  dell’incidentalità  domestica  e  stradale  sono  i 
bambini, a cui è dedicata la campagna “Maneggiare con cura”, già condotta con incontri, con mamme nel 
pre e post partum, e materiale informativo negli anni passati, che verrà ripresa nel corso del 2022 con la 
diffusione del materiale rivisto messo a disposizione dalla Regione. 
‐  Per  quanto  riguarda  gli  incidenti  stradali,  il  tasso  di  mortalità  complessivo  per  incidente  stradale  in 
Regione Piemonte è del 5,3% ma è più elevato nelle fasce di popolazione giovane (15‐29 anni 7,4%) e negli 
anziani  (≥65 anni 8%).  Il  tasso standardizzato di mortalità per accidente da trasporto  in ASL VC è più alto 
rispetto  quello  regionale  (3.6  vs  2.85  nei  maschi  e  14.12  vs  10.04  nelle  femmine).  Anche  le  attività 
riguardanti il progetto “Safe Night” negli ultimi anni, caratterizzati dalla pandemia e anche dalla carenza di 
personale disponibile, sono state in parte interrotte, fatti salvi gli incontri da remoto della rete Safe Night la 
pubblicazione  banca  dati  Pro.Sa  di  un  report  su  quanto  è  stato  possibile  realizzare.  Per  il  2022  il  SerD 
dell’ASLVC in sinergia con le realtà locali con cui condivide gli obiettivi dell’azione (es. volontari della Croce 
rossa)  riprenderà  le  attività  relative  al  Safe Night  tramite  un  referente,  già  individuato,  che  continuerà  a 
partecipare agli incontri previsti a livello regionale e gestirà le azioni pertinenti agli obiettivi. 
Nel corso del 2021 da parte della struttura Medicina Legale dell’ASL VC è stato mantenuto il monitoraggio 
degli accessi in commissione medico legale relativa alle sospensioni della patente per alterazioni dovute ad 
alcool o sostanze stupefacenti, che verrà proseguita e integrata nel 2022. 
‐  Alla  promozione  della  sicurezza  stradale  per  l’anno 2022  è  dedicata  inoltre  l’azione 5.1  che  riguarda  la 
mappatura dei Piani Urbani della Mobilità Sostenibile per persone e merci.  
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Azione 5.1   Promozione della mobilità sostenibile 
 
Descrizione puntuale delle attività previste nell’anno a livello locale 

‐  L’azione a  livello  regionale prevede  la costruzione di alleanze e  il  consolidamento di processi  collaborativi,  a 
livello regionale, con  i seguenti portatori d’interesse come principali partner: Assessorati regionali ai Trasporti, 
Ambiente, ANCI, Enti locali, con l’intento di facilitare, rafforzare e sistematizzare, anche attraverso la condivisione 
e l’adesione a documenti di advocacy, collaborazioni, politiche e azioni intersettoriali e complementari, attente 
all’equità  e  al  contrasto  delle  disuguaglianze,  per  uno  stile  di  vita  attivo  e  per  la  mobilità  sostenibile  in 
collaborazione con il PP2, il PP3 e il PP9.  
‐ A livello locale sarà attuata una ricognizione delle attività inerenti la mobilità sostenibile nei diversi territori 
in collaborazione con il PP2 e il PP9. 

 

Attori coinvolti e ruolo 

Operatori Dipartimento di Prevenzione, Enti locali, SEPI 

 
Indicatori di programma 

Obiettivo di processo  Indicatore di processo 
Valore atteso regionale 

2022 
Valore atteso locale 

2022 
Fonte 

Ricognizione delle 
attività inerenti la 
mobilità sostenibile 

Adesione alla 
ricognizione 

80% ASL aderenti 
Adesione alla 
ricognizione 

Rendicontazioni 
PLP 

 
 
________________________________________________________________________________ 
 
Azione 5.2   Prevenzione degli incidenti domestici  
 
Descrizione puntuale delle attività previste nell’anno a livello locale 

‐  Pubblicazione  sul  sito  aziendale  del  report  sugli  incidenti  domestici  prodotto  a  livello  regionale  e  sua 
diffusione anche attraverso un comunicato ai MMG e PLS. 
‐ Diffusione del materiale relativo alla campagna “Maneggiare con cura”, attraverso il sito aziendale e con 
l’affissione  dei  poster  forniti  dalla  Regione,  presso  punti  vaccinali,  studi  dei  PLS,  consultori  pediatrici  e 
famigliari. 
‐ Progettazione di un percorso formativo rivolto a MMG, PLS e operatori dei DMI, dei Centri Vaccinali, delle 
cure domiciliari. L’implementazione avverrà nel 2023. 

 

Attori coinvolti e ruolo 

Operatori  appartenenti  a:  Dipartimento  di  Prevenzione,  Distretto,  Settore  Formazione,  Settore 
comunicazione. 

 
Indicatori di programma 

Nome indicatore  Valore atteso regionale 2022 Valore atteso locale 2022

PP05_OT03_IT04 Comunicazione e 
informazione 
Disponibilità di 
iniziative/strumenti/materiali di 
comunicazione per diffondere la 
cultura della sicurezza in ambiente 
domestico e sulla strada nelle 
comunità locali 

Realizzazione di almeno 1 intervento 
di comunicazione/ informazione 

Realizzazione di almeno 1 intervento 
di comunicazione/informazione 
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Obiettivo e indicatore di processo 

Obiettivo di processo  Indicatore di processo 
Valore atteso regionale 

2022
Valore atteso locale 

2022 
Fonte 

Report incidenti 
domestici 

Presenza report 
Report pubblicato sul 

sito regionale
Presenza del report sul 

sito aziendale 
Siti 

istituzionali

Rilancio campagna 
“Maneggiare con cura” 

Distribuzione e 
pubblicazione del 
materiale della 
campagna 

Pubblicazione del 
materiale sul sito 

regionale 

Pubblicazione del 
materiale sul sito 

aziendale 

Siti 
istituzionali

 
 
_______________________________________________________________________________________ 
 
 

Azione 5.3   Prevenzione  delle  cadute  in  ambiente  domestico  nella  popolazione  anziana 
(azione equity‐oriented) 

 
Descrizione puntuale delle attività previste nell’anno a livello locale 

Sono previste le seguenti attività: 
‐ individuazione di un territorio con maggiori bisogni di prevenzione per la popolazione anziana attraverso 
dati elaborati dal SEP sulla base di indicatori di livello socio‐economico, indicatori di isolamento sociale (es. 
persone che vivono sole senza caregiver), indicatori di accessibilità ai servizi; 
‐ avvio mappatura dei servizi/attori coinvolgibili nelle attività di prevenzione (enti pubblici e terzo settore). 

 

Attori coinvolti e ruolo 

Operatori del Dipartimento di Prevenzione, SEPI, Enti pubblici e terzio settore. 

 
Indicatori di programma 

Nome indicatore  Valore atteso regionale 2022 Valore atteso locale 2022

PP05_OT04_IT05 Lenti di equità 
Costruzione di una mappa della 
popolazione anziana con basso livello 
socioeconomico e con problema di 
isolamento sociale (persone che 
vivono sole /numero di abitanti) 

Ogni ASL individua un territorio con 
la maggior incidenza di abitanti 

superiore a 65 anni con basso livello 
socio‐economico e con problema di 
isolamento sociale (persone che 
vivono sole senza caregiver)

Individuazione del territorio con la 
maggior incidenza di abitanti 

superiore a 65 anni con basso livello 
socio‐economico e con problema di 
isolamento sociale (persone che 
vivono sole senza caregiver)

 
 
_______________________________________________________________________________________ 
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Azione 5.4   Promozione della guida responsabile ‐ Rete Safe Night Piemonte 
 
Descrizione puntuale delle attività previste nell’anno a livello locale 

‐ Nel  corso del  2021  la  S.C.  Ser.D.  della ASL VC  ha  denunciato  una  importante  carenza  di  personale  che, 
unitamente all’indisponibilità del materiale necessario per supportare le uscite del progetto Safe Night, ha 
determinato la mancata realizzazione all’azione di contrasto all’uso di alcol durante la guida. 
Nel corso del 2022 viene prevista la richiesta alla Direzione Generale dell’ASL VC di un budget specifico per 
consentire di avvalersi di risorse esterne per la realizzazione dell’azione del progetto Safe Night. 
‐ Il SerD manterrà una funzione di coordinamento degli  interventi e di contatto con le realtà locali con cui 
condividere gli obiettivi dell’azione. 
‐  Presso  il  SerD  infatti  è  già  stato  individuato  da  tempo  un  referente  che  continuerà  a  partecipare  agli 
incontri previsti della Rete Safe Night e gestirà le azioni pertinenti agli obiettivi individuando collaborazioni e 
percorsi  formativi  con  interlocutori  del  privato  sociale  che  già da  anni  sono presenti  con  tali  obiettivi  sul 
territorio piemontese. 
‐  Gli  operatori  del  SerD  lavoreranno  in  sinergia  con  i  componenti  del  gruppo  di  lavoro  interdisciplinare 
dell’azione PP5 per  la sensibilizzazione degli  interlocutori del territorio per  le azioni relative alla Rete Safe 
Night, interlocutori che potrebbero sia avere un ruolo di collaborazione nelle azioni implementate (volontari 
di  altri  Enti/Associazioni  opportunamente  formati)  sia  un  ruolo  di  accoglienza  delle  postazioni  in  cui  gli 
interventi si realizzeranno (gestori di locali; amministrazioni comunali; organizzatori di eventi, ecc…). 
‐ Si provvederà all’inserimento ed all’aggiornamento dei dati nella Banca dati ProSa nel progetto predefinito 
“Rete Safe Night Piemonte”. 
‐ Verrà inoltre data evidenza agli interventi realizzati attraverso il settore Comunicazione dell’ ASL VC al fine 
di informare i cittadini sia attraverso i social sia attraverso la stampa locale. 

 

Attori coinvolti e ruolo 

Operatori del Dipartimento di Prevenzione e del SerD, Terzo settore che si occupa del loisir notturno. 

 
Indicatori di programma 

Nome indicatore  Valore atteso regionale 2022 Valore atteso locale 2022

PP05_OT03_IT04 Comunicazione e 
informazione 
Disponibilità di iniziative/ 
strumenti/materiali di comunicazione 
per diffondere la cultura della 
sicurezza in ambiente domestico e 
sulla strada nelle comunità locali 

Realizzazione di almeno 1 intervento 
di comunicazione/ informazione 

Realizzazione di almeno 1 intervento 
di comunicazione/informazione 

 

Obiettivo e indicatore di processo 

Obiettivo di processo  Indicatore di processo 
Valore atteso regionale 

2022
Valore atteso locale 2022 Fonte 

Mantenimento della rete 
Safe Night Piemonte 

Incontri della rete 
Almeno 4 riunioni 
documentate 

Partecipazione ad almeno 
3 riunioni della Rete 

Verbali e 
foglio 

presenze
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Azione 5.5   Prevenzione degli incidenti stradali   
 
Descrizione puntuale delle attività previste nell’anno a livello locale 

‐  Il  SerD  dell'Asl  di  Vercelli  ha  già  in  atto  una  collaborazione  con  la  Prefettura  per  percorsi 
formativi/informativi con i giovani che vengono segnalati per uso di cannabinoidi. 
In merito a soggetti che sono incorsi nel ritiro patente per incidenti correlati all’uso di sostanze psicoattive o 
di alcol dalla Prefettura è stato comunicato che non è possibile pensare a interventi educativi/formativi  in 
quanto i dati di questi soggetti sono protetti da privacy.  
Per poter fornire a questo target un’azione di informazione sui rischi legati all’uso di sostanze psicoattive o 
alcool  e  in merito  all’esistenza  del  Servizio Dipendenze  in  ASL  VC,  si  predisporrà  del materiale  che  potrà 
essere  consegnato  in  sede  di  commissione  legale  per  la  valutazione  del  nuovo  rinnovo  (rilascio)  della 
patente.  
Dal  momento  che  nella  commissione  legale  è  sempre  presente  un  medico  SerD,  si  considera  che 
l’informazione  cartacea  possa  essere  supportata  dal  medico  che  può  presentare  il  materiale  e  dare 
chiarimenti,  sottolineando  l’importanza  della  prevenzione  di  comportamenti  a  rischio  e  il  carattere  di 
volontarietà e anonimato dell’eventuale accesso al SerD. 
In questa direzione  saranno presi  accordi  con  la Medicina  Legale al  fine di  favorire un  sostegno a questa 
azione da parte di tutti i componenti presenti. 

- Per meglio dimensionare il fenomeno della guida sotto l’influenza dell’alcol e di quella sotto l’influenza di 
sostanze psicoattive,  la Commissione Medico  legale della ASL VC, ai  sensi degli art. 186 e 187 del Codice 
della strada, rileverà il dato stratificandolo anche per età e possibilmente professione 
‐ Sarà mantenuta l’attenzione alla prevenzione degli incidenti stradali lavorativi, trasversale al PP3 (catalogo 
“Buone pratiche dei luoghi di lavoro che promuovono salute”).
 

Attori coinvolti e ruolo 
Operatori del Dipartimento di Prevenzione, operatori del SerD, Prefetture.
 
Indicatori di programma 

Nome indicatore 
Valore atteso 
regionale 2022 

Valore atteso locale 
2022

PP05_OT02_IT02 Formazione Operatori sanitari e sociosanitari – ambito 
età pediatrica. Presenza di offerta formativa per gli operatori sanitari 
(inclusi i MMG e i PLS) e sociosanitari finalizzata allo sviluppo della 
cultura della sicurezza degli ambienti domestici e della strada e alla 
crescita delle competenze genitoriali connesse alla prevenzione degli 
incidenti domestici e stradali in età infantile 

Realizzazione di 
almeno 1 percorso 

formativo di 
carattere regionale  

Partecipazione al 
percorso formativo 

PP05_OT03_IT04 Comunicazione e informazione
Disponibilità di iniziative/strumenti/materiali di comunicazione per 
diffondere la cultura della sicurezza in ambiente domestico e sulla strada 
nelle comunità locali 

Realizzazione di 
almeno 1 intervento 
di comunicazione/ 

informazione 

Realizzazione di 
almeno 1 intervento 
di comunicazione/ 

informazione
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Obiettivo e indicatore di processo 

Nome indicatore 
Valore atteso 
regionale 2022 

Valore atteso locale 
2022 

PP05_OT02_IT02 Formazione Operatori sanitari e sociosanitari – ambito 
età pediatrica. Presenza di offerta formativa per gli operatori sanitari 
(inclusi i MMG e i PLS) e sociosanitari finalizzata allo sviluppo della 
cultura della sicurezza degli ambienti domestici e della strada e alla 
crescita delle competenze genitoriali connesse alla prevenzione degli 
incidenti domestici e stradali in età infantile 

Realizzazione di 
almeno 1 percorso 

formativo di 
carattere regionale  

Partecipazione al 
percorso formativo 

PP05_OT03_IT04 Comunicazione e informazione
Disponibilità di iniziative/strumenti/materiali di comunicazione per 
diffondere la cultura della sicurezza in ambiente domestico e sulla strada 
nelle comunità locali 

Realizzazione di 
almeno 1 intervento 
di comunicazione/ 

informazione 

Realizzazione di 
almeno 1 intervento 
di comunicazione/ 

informazione 

 
 

 
 
 


