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Quadro logico del programma  
Nel quadro logico sono riportati tutti gli obiettivi del programma (trasversali e specifici) con i relativi indicatori (certificativi se riferiti a obiettivi trasversali, non certificativi se riferiti 
a obiettivi specifici) e il valore atteso per l’anno. A ciascun obiettivo/indicatore sono associate le azioni (anche di altri programmi) che concorrono al suo raggiungimento, come 
definito nel PRP 2020‐2025. 

 

Tipo di obiettivo  Obiettivo  Indicatore e formula  Valore atteso 
regionale 2024

Valore atteso 
locale 2024

Azione 

Trasversale 
INTERSETTORIALITÀ 

PL11_OT02 Promozione del 
benessere nei primi 1000 
giorni di vita e sostegno alla 
genitorialità attraverso tavoli 
intersettoriali, accordi con enti 
locali e terzo settore e 
favorendo processi 
partecipativi con la 
popolazione target 

PL11_OT02_IT07 Accordi intersettoriali 
Presenza di accordi con soggetti esterni al sistema 
sanitario 

‐‐‐ 

Almeno due 
incontri del 

tavolo 
intersettoriale 

11.1 Strategie intersettoriali per il 
sostegno e l’accompagnamento 
alla genitorialità 

Trasversale 
FORMAZIONE 

PL11_OT03 Realizzazione di 
percorsi formativi sui 
determinanti della salute dei 
bambini 

PL11_OT03_IT03 Formazione (A)
Disponibilità di un programma di formazione 
congiunta e intersettoriale, che preveda la 
partecipazione degli operatori dei servizi sanitari e 
socio sanitari (inclusi i MMG e i PLS) e di 
rappresentanze di tutti gli Attori coinvolti nella 
realizzazione delle azioni previste dal Programma, 
che includa il tema della progettazione partecipata 
di interventi interdisciplinari e intersettoriali

Realizzazione di 
almeno un 
percorso 
formativo 

Adesione a 
proposte del 

Tavolo 
intersettoriale 
regionale  

11.3 Azione sui determinanti di 
salute del bambino 

PL11_OT04 Formazione sugli 
inquinanti ambientali 

PL11_OT04_IT04 Formazione Operatori Sanitari e 
Sociosanitari ed Operatori esterni al SSN 
Disponibilità di un programma di interventi di 
formazione sui temi ambiente, clima e salute, 
compresa la valutazione di impatto ambientale e 
sanitario, epidemiologia ambientale e tossicologia 
ambientale, comunicazione del rischio, temi della 
valutazione e gestione del rischio chimico, ecc., per 
operatori interni al SSN (con particolare riferimento 
ai MMG, PLS) e operatori del SNPA, anche 

Realizzazione di 
almeno un 
percorso 
formativo 

Partecipazione ai 
percorsi formativi 

proposti 

11.4 La tutela dell’ambiente e il 
contatto con la natura quali 
determinanti del benessere e 
della salute dei bambini e delle 
famiglie 
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attraverso modalità via web (FAD) (PP9)

Trasversale 
COMUNICAZIONE 

PL11_OT06 Revisione, 
traduzione multilingue e 
distribuzione in luoghi sensibili 
del materiale “Maneggiare 
con cura” e produzione di 
nuovo materiale rispetto ai 
temi del programma 

PL11_OT06_IT06 Comunicazione ed informazione 
Realizzazione di interventi di informazione e 
comunicazione sociale (compreso il marketing 
sociale) mirate a target e contesti specifici (ad es. 
amministratori, opinion leader, scuole, genitori, 
educatori sociali, operatori, associazioni, ecc.) 

Realizzazione di 
almeno un 
intervento di 
comunicazione 

sociale 

Partecipazione 
alle attività 
inerenti il 

progetto “Nati 
con la natura” 

11.3 Azione sui determinanti di 
salute del bambino 

Trasversale 
EQUITÀ 

PL11_OT01 Orientare gli 
interventi a criteri di equita; 
aumentando la 
consapevolezza sul potenziale 
impatto, in termini di 
disuguaglianze, delle prassi 
organizzative 

PL11_OT01_IT01 Lenti di equità
Somministrazione di un questionario sulle 
conoscenze degli operatori e PLS delle 
disuguaglianze e connessioni con i determinanti 
della salute

‐‐‐‐  ‐‐‐‐ 
11.3 Azione sui determinanti di 
salute del bambino 

Lettura precoce in famiglia  ‐‐‐‐  ‐‐‐‐ 

SPECIFICO 
PL11_OS01 Promuovere e 
sostenere l'allattamento al 
senì’o 

PL11_OS01_IS01 Adesione alla settimana mondiale 
dell’allattamento al seno 
Adesione 

Presenza del 
materiale 

riguardante la 
giornata 

dell’allattamento 
al seno sul sito 
della Regione 

Iniziative di 
comunicazione in 

tutte le ASL 

11.2 Promozione 
dell’allattamento materno 

SPECIFICO 

PL11_OS02 Sviluppare 
interventi precoci sulle 
tematiche ambientali in 
gravidanza e nei primi anni di 
vita

PL11_OS02_IS02 Presenza di un gruppo di lavoro 
ambiente 
Costituzione del gruppo 

Progettazione 
percorsi formativi

‐‐‐‐ 

11.4 La tutela dell’ambiente e il 
contatto con la natura quali 
determinanti del benessere e 
della salute dei bambini e delle 
famiglie

SPECIFICO 

PL11_OS05 Favorire 
l’integrazione e l’accesso ai 
servizi per 
l’accompagnamento delle neo 
famiglie nei primi 1000 giorni 
di vita

PL11_OS05_IS04 Presenza di linee di indirizzo per 
l’accompagnamento delle neo famiglie nei primi 
1000 giorni di vita 

Pubblicazione 
delle linee 
d’indirizzo 

‐‐‐‐ 

11.3 Azione sui determinanti di 
salute del bambino 
11.5 Promozione della salute 
riproduttiva e dell’accesso servizi 
e alle pratiche di 
programmazione familiare 
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Analisi di contesto locale  

Nella ASL di Vercelli sono stati attivati incontri formali ed informali con Centri famiglie e associazioni che a 
vario  titolo  si  occupano  di  supporto  alla  genitorialità.  Per  il  2024  s’intende  rafforzare  il  contatto  con  le 
associazioni già  in essere procedendo con  la programmazione di  incontri e ampliare  la collaborazione con 
altre associazioni e centri famiglie che insistono sul territorio, soprattutto nell’Area Montana dove devono 
essere  creati  e  consolidati.  Tra  le  attività  che  s’intendono  intraprendere  per  l’anno  2024  con  i  Centri 
Famiglie, è la diffusione tra le famiglie dell’importanza del contatto con la natura. 

In ambito consultoriale e di degenza saranno previste riunioni con il personale Ostetrico che, per la parte di 
competenza,  collaboreranno  nell’aggiornamento  della  Brochure  “Donazione  del  Sangue  Cordonale”. 
Successivamente la stessa verrà distribuita ed illustrata in fase di colloquio con i futuri genitori alla consegna 
dell’Agenda di Gravidanza e nei Corsi di Accompagnamento alla Nascita. 

E’ prevista  la partecipazione di alcuni Operatori Sanitari del Dipartimento Materno Infantile ai corsi offerti 
dalla Regione sulle tematiche ambientali. 

L’ASL  parteciperà  alla  Settimana Mondiale dell’Allattamento al  seno  (1‐7 ottobre 2024),  attivando proprie 
iniziative e  condividendo  il materiale  sul  sito della Regione.  Favorendo anche  la partecipazione dei  Tavoli 
Intersettoriali, Centri Famiglie, Associazioni che insistono sul territorio dell’ASL VC. 
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Azione 11.1   Strategie intersettoriali per il sostegno e l’accompagnamento alla genitorialità 
 

Descrizione puntuale delle attività previste nell’anno a livello locale 

Per il 2024 s’intende: 
- Rafforzare  i  contatti  già  in  essere  con  i  Centri  Famiglie  e  con  le  Associazioni  che  con  varia  titolarità 

vengono a contatto con le famiglie dal concepimento ai due anni di vita del bambino, procedendo con la 
programmazione di incontri; 

- Ampliare la collaborazione con altre associazioni che insistono sul territorio Area Nord dell’ASLVC, seppur 
con la difficoltà legata all’esiguità delle risorse da dedicare; 

- Coinvolgimento  dei  Tavoli  Intersettoriali  agli  eventi  della  Settimana  mondiale  dell’Allattamento  (1‐7 
ottobre 2024). 

 
Attori coinvolti e ruolo 

Dipartimento  Materno  Infantile,  Dipartimento  di  prevenzione,  Consultorio  familiare,  Centri  Famiglie, 
Associazioni. 

 
Indicatori di programma 

Nome indicatore 
Valore atteso 
regionale 2024

Valore atteso locale 2024  Fonte 

PL11_OT02_IT07 Accordi intersettoriali 
Presenza di accordi con soggetti esterni al 
sistema sanitario 

‐‐‐ 
Almeno due incontri del 
tavolo intersettoriale 

Rendicontazione 
PLP 

 
Obiettivo e indicatore di processo 

Obiettivo di processo  Indicatore di processo 
Valore atteso 
regionale 2024 

Valore atteso locale 
2024 

Fonte 

Coinvolgimento dei tavoli 
Intersettoriali locali nella 
progettazione di un 
evento della SAM 2024 

Coinvolgimento dei 
tavoli Intersettoriali 
locali nella 
progettazione di un 
evento della SAM 2024 

In tutte le ASL, 
almeno un evento 
della SAM 2024 co‐

progettato con i Tavoli 
intersettoriali locali 

Almeno 1 evento co‐
progettato con il 

Tavolo intersettoriale 
locale 

Rendicontazione 
PLP 

 
 
_______________________________________________________________________________________ 
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Azione 11.2 Promozione dell’allattamento materno 
 
Descrizione puntuale delle attività previste nell’anno a livello locale 

L’ASL  parteciperà  alla  settimana  mondiale  dell’allattamento  al  seno,  attivando  proprie  iniziative  e 
progettandone alcune anche con i tavoli intersettoriali 

 

Attori coinvolti e ruolo 

Dipartimento di Prevenzione, Dipartimento materno infantile, Consultorio,  PLS, Tavoli Intersettoriali. 

 
Indicatori di programma 

Nome indicatore  Valore atteso regionale 2024 Valore atteso locale 2024

PL11_OS01_IS01 Adesione alla 
settimana mondiale dell’allattamento 
al seno 

Presenza del materiale riguardante la 
settimana dell’allattamento al seno sul 

sito della Regione

Iniziative di comunicazione in tutte le 
ASL 

 
Obiettivo e indicatore di processo 

Obiettivo di processo  Indicatore di processo 
Valore atteso 
regionale 2024

Valore atteso 
locale 2024 

Fonte 

Formazione regionale 
operatori allattamento al 
seno 

Costruzione contenuti della 
formazione da erogare nel 
2025 

Disponibilità dei 
contenuti 

‐‐‐‐  Regione 

 
 
_______________________________________________________________________________________ 

 
Azione 11.3   Azione sui determinanti di salute del bambino (azione equity‐oriented) 
 

Descrizione puntuale delle attività previste nell’anno a livello locale 

‐ Gli operatori che vengono a contatto con  la  fascia dei primi 1000 giorni di vita collaboreranno a quanto 
verrà proposto dal Tavolo Intersettoriale Regionale. 
‐  Inoltre  in ASL si  collaborerà alla costruzione di processi  che  facilitino  la diffusione e  la partecipazione al 
questionario che verrà riproposto nell’anno 2025. 

 
Attori coinvolti e ruolo 

Dipartimento di Prevenzione, Consultorio, Dipartimento materno infantile, Tavoli intersettoriali 
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Indicatori di programma 

Nome indicatore 
Valore atteso 
regionale 2024 

Valore atteso locale 
2024

PL11_OT03_IT03 Formazione (A) 
Disponibilità di un programma di formazione congiunta e intersettoriale, 
che preveda la partecipazione degli operatori dei servizi sanitari e socio 
sanitari (inclusi i MMG e i PLS) e di rappresentanze di tutti gli Attori coinvolti 
nella realizzazione delle azioni previste dal Programma, che includa il tema 
della progettazione partecipata di interventi interdisciplinari e intersettoriali

Realizzazione di 
almeno un percorso 

formativo 

Adesione a proposte 
del Tavolo 

intersettoriale 
regionale 

PL11_OT06_IT06 Comunicazione ed informazione 
Realizzazione di interventi di informazione e comunicazione sociale 
(compreso il marketing sociale) mirate a target e contesti specifici (ad es. 
amministratori, opinion leader, scuole, genitori, educatori sociali, 
operatori, associazioni, ecc.) 

Realizzazione di 
almeno un 
intervento di 
comunicazione 

sociale 

Partecipazione alle 
attività inerenti il 
progetto “Nati con 

la natura” 

 
 
________________________________________________________________________________ 
 
Azione 11.4   Tutela dell’ambiente e il contatto con la natura quali determinanti del benessere 

e della salute dei bambini e delle famiglie. 
 
Descrizione puntuale delle attività previste nell’anno a livello locale 

L’ASL  favorirà  la  partecipazione  dei  propri  operatori  ai  percorsi  formativi  che  saranno  proposti  a  livello 
regionale riferiti al target di riferimento del PL 11. 

 
Attori coinvolti e ruolo 

Dipartimento di Prevenzione e Dipartimento materno infantile, PLS, Tavoli intersettoriali locali. 

 
Indicatori di programma 

Nome indicatore 
Valore atteso regionale 

2024
Valore atteso locale 2024 

PL11_OT04_IT04  Formazione  Operatori  Sanitari  e 
Sociosanitari ed Operatori esterni al SSN 
Disponibilità  di  un  programma  di  interventi  di 
formazione  sui  temi  ambiente,  clima  e  salute, 
compresa  la  valutazione  di  impatto  ambientale  e 
sanitario,  epidemiologia  ambientale  e  tossicologia 
ambientale,  comunicazione  del  rischio,  temi  della 
valutazione  e  gestione  del  rischio  chimico,  ecc.,  per 
operatori interni al SSN (con particolare riferimento ai 
MMG,  PLS)  e  operatori  del  SNPA,  anche  attraverso 
modalità via web (FAD) (PP9) 

Realizzazione di almeno 
un percorso formativo 

Partecipazione ai percorsi 
formativi proposti 

 
 
________________________________________________________________________________ 
 



PLP ASL “VC” – Programmazione annuale locale 2024 
PL11 – Primi 1000 giorni 

 

146 

Azione 11.5   Promozione  della  salute  riproduttiva  e  dell’accesso  ai  servizi  e  alle  pratiche  di 
programmazione familiare. 

 
Descrizione puntuale delle attività previste nell’anno a livello locale 

‐ L’ASL applicherà a livello Consultoriale il “Profilo Assistenziale per il Bilancio di Salute preconcezionale” e 
favorirà la partecipazione dei propri operatori ai percorsi formativi che saranno proposti a livello regionale 
riferiti a tematiche specifiche inerenti il BdS ed altro. 
‐ Prosecuzione delle azioni di sensibilizzazione sulla promozione della salute riproduttiva e preconcezionale, 
con  attenzione  alla  paternità  consapevole  e  delle  azioni  di  promozione  della  genitorialità  consapevole  in 
tutti i Consultori familiari con particolare attenzione alle esigenze contraccettive. 

 
Attori coinvolti e ruolo 

Dipartimento materno infantile e Consultorio Familiare 

 
Obiettivo e indicatore di processo 

Obiettivo di processo  Indicatore di processo 
Valore atteso 
regionale 2024

Valore atteso locale 
2024

Fonte 

Elaborazione del 
“Profilo assistenziale 
per il bilancio di salute 
preconcezionale” 

Attività gruppo di 
lavoro specifico 

Diffusione e 
applicazione del 
profilo regionale 

Rendicontazione 
attività consultoriali 

specifiche 

Verbali riunioni 
gruppo di lavoro ‐ 
Coordinamento 

regionale Consultori

 
 
________________________________________________________________________________ 


