CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE
FORMULATO AI SENSI DEGLI ARTT. 46 E 47 DPR 445/2000
(DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE
DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI ATTO DI NOTORIETA?)

1.a sottoscritta Pacla Monaci

nato a- i 29/12/1961, consapevole delle responsabilita penali cut puo andare incontro in caso di
dichiarazioni non veritiere, ai  sensi ¢ per gh effertidi cui allart. 76 del D.ER. 445/2000
¢ sotto la  propra  personale responsabilita

DICHIARA
1 scguentl  stat, fatd ¢ qualita  personal:

laurca in PSICOLOGIA INDIRIZZO APPLICATIVO conscguito  presso  Plniversita  di
MAGISTERO DI PADOVA in data 18 MARZQO 1987 con votazione 106/110;

Specializzazione quadriennale in PSICOTERAPIA COMPORTAMENTALE E COGNITIVA
conseguito presso Istiuto WATSON (sede ATAMC) Torino 21/09/1992

Dal 5 all'8 novembre 1991, frequenta il VII Corso (32 ore) “Attivita, finalita, valutazione dei servizi e
altre strutture per il rrattamento dei tossicodipendenu” Isttuto Superiore Sanita Roma 1991

Dal gennaio 1990 al 1993 ¢ in supervisione clinica (totale 80 ore) presso l'lstituto di Scienze del
Compormamento di Torino col dott. Anchisi Roberto;

nel 92 ¢'93 segue due corsi semestrali (totale 80 ore) sulla psicodiagnosi "1l Test di Rorschach” presso
I'satuto Adler di Torino;

nel 93 partecipa al 1° livello del corso di formazione (40 ore) in terapia razionale emotiva (RE.T), presso
I'Institute for Ratonal-Emotive Therapy di Verona;

nel 93 segue due corst teotico pratici sulle tecniche di biofeedback in psichiatria, tenud [satuto di Scienze
del Comportamento di Torino, della durata totale di 40 ore;

Training di specializzazione quadriennale (400 ore) riservato agli psicoterapeuti in PSICOTERAPLA
COGNITIVA (scuola SITCC) conseguito nel 1999 presso il Centro Clinico Crocetta di Torino; dal '98
allottobre 2000 segue una psicoterapia didattica individuale presso lo stesso Centro;

nell'anno scolastico '99/2000 conscgue 1l Diploma di Perfezionamento annuale post universitario in
\ntropologia Culturale del Dipartimento di Antropologia dell'Universita di Torino (86 ore);

nel dicembre 2000 consegue il diploma di specializzazione al Corso di perfezionamento annuale "Salute,
malattia ¢ cura in prospettiva transculturale "organizzato dall'Universita Cattolica del Sacro Cuore di
Roma- Facolta di Medicina ¢ Chirurgia-"Agostino Gemelli” (titolo previsto dal DPR 162/82 relativo al
rordinamento dei corsi di petfezionamento universitario);

Dal 23 al 27 sertembre, ¢ 22 -24 ottobre 2002 partecipa al Corso organizzato dall'lstituto Superiore della
Sanita al CEFPAS di Caltanissetta, (60 ore) per la formazione degli operatori Progetto nazionale
“Formazione del personale delle discoteche ai fini della prevenzione dell'uso di sostanze psicotrope tra i
grovani” Fondo Nazionale lotta alla droga;

nel luglio 2006 conclude il “Master in economia e politica sanitaria” anno scolastico 2005-2006 di 350
ore, organizzato dal Coripe (Consorzio per la Ricerca ¢ Plstruzione Permanente in Economia Piemonte)
con sede al Real Collegio di Moncalieri; il Project Work finale ¢ stato su “Aualisi der costi ¢ di nn sistema df
rennerastone di mn Serrigio di Psicologia”, Votasione 26/ 30



il 20/21 settembre ¢ 11/12 nttobrc\élrtccipa al corso di formazione su “La valutazione del danno
psichico” (24 ore) - Scuola di psicoterapia comparata Firenze

11 3/10/17/24/  novembre e 9/13 dicembre 2008 partecipa al corso di formazione di Mindfullness
presso il centro Clinico Crocetta sede SITCC (25 ore)

fra il S48 il 2014 frequenta diversi corsi nellambito della curoprogettazione organizzati dal
Dhiparamento Politiche Antidroga ¢ Regione Piemonte

20-22 febbraio 2017 frequenta il corso “Il medico che governa Forganizzazione” (24 ore) presso la Scuola
di Direzione Aziendale dell'Universita Bocconi

dal gennaio 2018 ( concludera a febbraio 2019) ad oggy, frequenta il Master Universitario di 11 liv. in
“Direzione strategica delle Aziende sanitarie 1500 ore, 60 crediti formativi-S.A.A.- Universita di Torino

Iserizione albo ordine degli Psicologi di Regione Piemonte n. posizione 764. decorrenza iscrizione dal
14/09/1989- Attiviea Psicoterapeutica

Lisperienze lavoranve ¢/o professionali:

Agtenda [ Conrntne di Nichelino (10)

A seguito di concorso pubblico dal 23/01/1984 al 13/12/1988 con dimissione volontaria

presso il Centro Socio Terapeutico in qualita di - educatrice per disabili psichici;VI Q.F. ex DPR 268/87
A tempo indeterminato

A tcmpb picno

USL di Brella (Piemonte) presso if servigio di Newropsichiatria Infantite

A seguito di concorso pubblico dal 14 dicembre' 88 al 7/04/1991 con dimissione volontaria (renuta
utolanea del posto in ruolo da 1 aprile '90),

n qualita di psicologo collaboratore 9° liv

a tempo indeterminato,a tempo pleno;

USL ex 2 Torino (Premonte) Newropsichiatria infantile

A seguito di concorso pubblico da 2/04/1990 a 1/06/1991
in qualita di psicologo collaboratore incaricato 9° liv

con mearico a tempo dererminato, a tempo pieno;

USL ex 2 Torina (Piemonte) Serrizio Tossicodipendense

A seguito di concorso pubblico dal 2/06/1991 a 22 /12/1994

m qualita di psicologo collaboratore 9° liv

a tempo indeterminato,a tempo pien svolge attivita professionale le seguenti ¢ funzioni di direzione
di progett di prevenzione del disagio ¢ di educativa di strada, finanziati col Fondo Nazionale Antidroga
rivolto a1 gruppi informali di adolescenti nei quartieri a rischio (Mirafiort Nord);

b

Centro Vrantsy Vanon dell' ASL TO t di Psichtatrea Transculturale per soggetts immigrati
Dal febbraio 1998 a otiobre 2000
in qualita di psicologo volontaria, a tempo parziale

Lidncatoria della Proveedensa (1P1B di Torino,
dal novembre 2001 fino al gennaio 2003
in qualita di psicologo volontaria, a tempo parziale



funzioni di direzione
° responsabile del Laboratorio di ticerca psicosociale

. progettista ¢ di formatore, al progetto nazionale di prevenzione primaria "1ra Ent" promosso
dal MIUR nazionale, nelle citta di Torino, Bari, Napoli, pet conto dell'Educatorio della Provvidenza-
capofila di una azione cittadina;

Comipagnia di Sen Paolo di Torino

dal novembre 2002 al 2006

in qualita di consulente occasionale/ convenzione con ASL 5

funzioni di direzione

coordinatore progetto curopeo YEPP (Youth Empowerment Partnership Program) nel quartiere
Mirafiori Sud di Torino ¢ il quarticre Parella, in  partenariato con le citta di Manheim (D), Tuzla (),
Kristenestad (FN), Anversa (B), Lille (F), Dublino (IR);

USL ex 34 di Orbassano (To). diventato ASL TO 5 ed in segnita, fino ad oggi denominata ASL 10 3

A seguito di concorso pubblico dal dicembre '94 ¢ attualmente attiva.

in qualiti di Psicologo Coadiutore 10° liv, poi diventato Incarico Professionale di Specializzazione C2
lavora a tempo indeterminato, a tempo pieno

presso il Servizio Tossicodipendenze dal dicembre '94 fino a ottobre 2006 svolge activita professionale
le seguenti funzioni di direzione:

. Responsabile del settore prevenzione per tutti i Sert dell'Azienda 5, project manager nel campo
dell'educazione sanitaria con particolare riguardo alla promozione ¢ apertura di servizi sperimentali rivold
agli adolescent e genitori (nel '95 Sportello Genitori presso la Scuola Elementare di Volvera, nel '97 Punto
Giovani di Orbassano, nel "98 Spottello Lcstasy presso la sede di Beinasco del Ser1);

. dal '96 al 2004 Referente per il Dipartimento Dipendenze al Centro di Valutazione Regionale delle
Dipendenze;

. dall'ottobre 99 al 2001 ¢ Responsabile del settore psicologico Sportello 1S.1. (Informazione
Salute Immigrat), dell'ASL 5 Regione Piemonte;

) nel '99 ¢ 2000 ¢ responsabile delle Artvita Cliniche al SerT' di Otbassano;

. dal 1 apnle 2004 al 31 marzo 2005 ha collaborato, in qualita di consulente tecnico scientifico

dell'Assessorato alla Sanita - Direzione Progtammazione Sanitaria della Regione Piemonte nelle attivita
di programmazionc, gestione ¢ controllo attivita sanitarie dei Servizi per le dipendenze patologiche (DGR
12-10772 del 27/10/2003).

. DalPottobre 2006 al dic. 2007 & responsabile del progetto interdipartimentale DSM -Patologia
Dipendenze ASL 5*Percorsi di autonomia sociale per soggetti con doppia diagnosi” finanziato dalla
Compagnia di San Paolo ¢ Ufficio Pio con un budget di € 60.000;

presso il Dipartineento Salute Mentale ASL TO 3 dall'ottobre 2007 al 31/ 12/ 2016 svofge attiviti professionale e
segnents, funzioni di direzione :

. Responsabile del coordinamento ¢ supervisione attivita cliniche degh psicologi frequentanti ¢
volonrart
° Responsabile delle atdvita psicologiche delle sedi CSM di Ruvoli, Avigliana, Susa, Giaveno,
Pianczza;

presso LLssessorato alla Sanite - Diresione Programmasione Sanitaria defla Resione Piemonte svolge funzioni di
consulenza ¢ direzione di progetti:

. Dal Novembre 2010 al dicembre 2014 & Referente dell'Assessorato per la tutela della salute ¢
sanitd -Piemonte per il Gruppo Interregionale Dipendenze- Conferenza STATO REGIONI- ¢
Coordinamento Nazionale Antidroga presso il Dipardmento Politiche Antidroga- Presidenza del
Consiglio dei Ministr,

. dal 2012 al 2014 ¢ Consulente tecnico scientifico dell' Assessorato alla Sanith - Direzione
Programmazione Sanitaria della Regione Piemonte nelle attivita di programmazione, gestione e controllo



attivita sanitarie dei Servizi per le dipendenze patologiche collaborando al contenimento delle spese per
fe atuvita residenziali ed alla rimodulazione delle atavita chiniche dei SerD;

. al marzo 2011 al giugno 2013 ¢ componente dei Tavoli ARESS sulla Salute mentale ¢ Dipendenze;
® Dall' Aprile 2012 al dicembre 2015 ¢ Coordinatore regionale per I'Assessorato di 4 progetts,

finanziat dal Dipartimento Politiche Antidroga :
“ Neutravel-Sistema di Allerta regionale” € 280.000 Ente Gestore ASL TO 4 concluso ;
“Progetto EYDimmi- Diagnosi precoce all’'uso di droghe™ € 260.000 Linte Gestore ASL.CN 1 in
collaborazione con il Dipartimento di Psicologia dell'Universita di Torino, concluso;
Progetto“CoeSA  sulla riabilitazione ¢ inserimenti lavorativi dei soggetti tossicodipendenti ¢
alcolist” FEnte Gestore ASL CN 2 € 198.000 concluso;
“Progetto regionale di screening delle patologie infettive nei SerD piemontest” € 37.000 Ente
Gestore ASL To 2 concluso;
. Dal scttembre 2011 al dicembre 2014 ¢ Coordinatore Commissione Tecnica Dipendenze
Assessorato alla salute Regione Piemonte- ¢ redige Piano di Azione Regionale Dipendenze (PARD)
2012-2015 deliberato dalla Giunta Regionale .27- 4183 del 23 luglio 2012;
. Dal giugno 2011 al dicembre 2014 partecipa alla Commissione Tecnica per la Rete della
Psicologia- in qualita di Coordinatore Area metropolitana-Servizi di Psicologia- Assessorato per la tutela
della salute ¢ sanita —Regione Piemonte.
. Dal 2014 ¢ referente per la Commissione Tecnica Rete Psicologia del Tavolo regionale di
monitoraggio progetto Ministeriale PIPPI prevenzione istituzionalizzazione Minoti presso la Direzione
Coestone Sociale

. Dal febbrao al dicembre 2016 ¢ Referente dell'Area salute mentale Serd per la SC Psicologia
dell'ASL To 3
. Dal gennaio 2016 a dicembre 2016 ¢ coordinatore scientifico del progetto “Let's Talk” di sostegno

alla genitorialira degli adulti con psicopatologic, in partenariato CSM ASL TO 3- CISA (Consorzio Socio
Assistenziale) di Rivoli ¢ Associazione “Cresco a casa” svolto nel territorio di Rivoli, finanziato dalla
Fondazione Cassa di Risparmio Torino

Presso la 5.C. Psicologia dell' /1S TO 3 dal gennaio 2017 svolge funzioni di direzione:
° Dirigente della Struttura Semplice di Psicologia Eta Evolutiva- con responsabilita gerarchica di
13 Dirigenti Psicolog, 23 Specialisti Convenzionat,, 1 Amministrativo.  La 8.8, Eta evolutiva tratta circa
3700 paziend all'anno in 5 Ambulatori di Psicologia infantile nei 5 Distrerti dell ASL TO 3, 5 sedi di
crogazione di Centri di Psicoterapia dell' Adolescente, 4 sedi di erogazione di Ambulatori di Psicologia
Prenatale, 2 sedi sovrazonali di centri di Psicoterapia della Famiglia. La S.S. Eta cvolutiva gestisce budget.
® Dall'agosto 2016 ad oggi ¢ Responsabile scientifico per la ricerca con il Dipartmento di Psicologia
dell'Universita di Tonno sulle variabili psicologiche nel trattamento delle competenze genitoriali nelle
famiglic oggetto di Provvediment di Tutela da parte delle Autorita Giudiziarie.
® Dal dicembre 2017 ad oggi ¢ Responsabile del Progetto “Disturbi specifici di apprendimento ¢
multimedialita- rete di interventi psicologici EBM in collaborazione con le scuole del territorio” Servizio
di Psicologia Eta Evolutiva ASL TO 3 finanziato dalla Cassa di Risparmio di Torino- 2018-2019
® Da marzo 2018 Componente del Tavolo Regionale Direzione Politiche sociali “Approvazione
Lince Guida per la segnalazione ¢ la presa in carico det Servizi Socio sanitari dei casi di abuso ¢
maltrartamento a1 danni di mino”

Per 1 servizi presso SSN non ricorrono le condizioni di cui all’art. 46 ultimo comma DPR 761/1979



Attivita didattica presso corsi di studio per il conseguimento di diploma universitario, laurea o
specializzazione, ovvero presso scuole per la formazione di personale sanitario):

Corso preparazione ADEST- Fondo Sociale Europeo..

Matenia di insegnamento: Psicologia nelle relazioni di aiuto

Struttura Distrerto Orbassano ex USL 34 (Regione Piemonte)

Anno accademico 1996 Ore annue di insegnamento/ore totali docenza n. 8

Corso “Assistenza alle persone”

Materta di insegnamento: Psicologia nelle relazioni di aiuto
IRSAE Piemonte

Anno Gennaio Maggio 1998 Ore docenza n. 6

Corso "Aspetti socio sanitan nel lavoro con gli immigrad” per le AASSLL del Comune di Milano
Materia di insegnamento: Tossicodipendenza ¢ immigrazione,

Provincia Autonoma di Bolzano-Scuola Professioni Sociali

Gennaio giugno 2002 un corso di formazione per operator;

Ore  dimnsegnamento/ore totalt docenza n. 4

Corso di Laurea in Infermieristica -

Disciplina di Psicologia Interpersonale

Universita di Torino — Facolta di Medicina ¢ Chirurgia -

Anno aceademici 2005-2006,2006-2007,2007-2008,2008-2009,2009-2010,2010-2011,2011-2012,2012-
2(13,2013-2014,2014-2015,2015-2016,2016-2017

Ore di docenza n. 18 per Anno Acecademico

(Ore docenza totalt per 12 annt accademici n. 216)

Master executive “Neuropsicologia ¢ psicodiagnostica delle demenze”
-Direttore Didattico-

Docenza di Psicologia dell'invecchiamento e Valutazione det caregiver
SAA School of Management Universita di Torino.

Anno Accademico 2016-2017

Ore docenza n.26

Partecipazione a corsi, congressi, convegni, e seminari anche effettuati all’estero, nonché le
pregresse idoneita nazionali

Partccipazione ad atuvita di aggiornamento, convegni, seminari, etc:

Convegno "Psicologia ¢ rerritorio” Presentazione ricerca "CBA 2.0 profilo psicologico in un gruppo di
tossicodipendenti in trattamento al Ser.T."

lEnte Organizzatore AUPI/ Luogo di svolgimento  Torino

Data/e di svolgimento 10 Aptile 1992 Ore complessive n. 8

Profile Refatore Non mn vigore gli ECM

Convegno "Niente di nuovo sotto 1l sole” tiene una relazione su” Sperimentazione di un progetto di
prevenzione all'uso ¢ abuso di ecstasy, realizzato nelle scuole superior del' ASL 5"

Direzione Sanita -Regione Picmonte Torino

Maggio "99

Profifo Relatore Non in vigore gli ECM

Convegno Internazionale "Immigrazioni ed abuso di sostanze, tra integrazione ed esclusione sociale,
ruolo der Servizi” relazione su "Modelli di trattamento ¢ prevenzione della tossicodipendenza fra le
minoranze ctniche neglt US.A



Serld Reggio Emilia
Ortrobre 2000
Profito Relutore 1:CM

Convegno "Les problémes des jeunes en Maroc”; relazione su  "Les immigrés toxicomanes en Italie: les
données du probleme et des réflexions”

Gruppo Abele  Khourigba Marocco

I‘ebbraio 2001

Profife Refatore NO ECM

Convegno"Cultura dei giovani, cultura della salute, esperienze e riflessioni a confronto”relazione su
"Adolescenti straniert ¢ disagio psichico”

Direzione Sanita Regionale Regione Piemonte- Torino

novembre 2001

Profile Relatore

Convegno “Modelli clinici e organizzativi di trattamento dei pazienti con doppia diagnosi” relazione su
“Lsit ¢ follow up del progetto interdipartimentale sui soggetti con doppia diagnosi”

ASL TO 3. Pincrolo

1 febbraio 2010

Prafilo Relatore ECM

Congresso Nazionale della Societa Ttaliana di Terapia Cognitiva ¢ Comportamentale:” 1’cfficacia del
modello di Terapia Dialettico-Comportamentale in un progetto Interdipartimentale e Multidisciplinare;-
Percorsi di Terapia Dialettico Comportamentale in setting interdipartimentali e multidisciplinari nel DSM
¢ DPD delPASL TO 3 Piemonte”.

SITCC- Milano

Novembre 2010

Profilo Refatore ECM

9thIAS Conference on HIV Science “New strategy to implement HIV, HCV and HBV screening and
survetllance in Centers for Drug Addiction, Italy North-West-" Study Group

Internatonal AIDS Society

123-26 luglio 2017 Paris- France

(poster exhibitdon)

Programma Formauvo in Biofeedback ~ Corso Base ¢ Avanzato
Associazione laliana Psicologi- Biofeedback Federation Europe
27/1/2018- 10/2/2018 Milano

16 ore torali

Profilo Discente

Programma Formativo in Neurofeedback — Corso Base ¢ Avanzato
Associazione Italiana Psicologi- Biofeedback Federatdon Europe
28/1/2018- 11/2/2018 Milano

16 ore rotali

Profile Discente

Convegno Regionale “ Le Buone pratche per gh interventi psicologict sul mischio ¢ Ia resilienza delle



famglic fragil”

ASITO 3 5.C. Psicologia

15 /10/ 2018 Rivoli (Torino)
8 ore totali

Profile Direttore Scientifico
Refatore

Nel felibraio-gingno 2013 frequenta i corso di Iuglese Scientifico English for Acadenic Purpose Livello B2 Durata 30
are presse Centro Lingnistico dell’ Universita degli Studr di Torino

Nel settembre 20153 frequenta if Corso Intensivo di Lingna Inglese B2 presso la Sciola 251 sede Malta- durata 30 ore

Passiede Bunona conoscensa della lingna Francese  ( Comprensione . parfato, Seritto) appresa nel ciclo studi medie
Inferiort ¢ superior?



Produzione scientifica, strettamente pertinente alla disciplina, pubblicata su riviste italiane o
stranicre, caratterizzate da criteri di filtro nell’accettazione dei lavori, nonché il suo impatto
sulla comunita scientifica:

Pubblicazioni_/abstract / poster / altro presentate (indicare se originale,copia conforme o altro):

*  “Processo psicodiagnostico e CBA 2.0”
Coautrice AAVV
Rivista "Dal fare al dire"Periodico di informazione ¢ confronto sulle patologic da dipendenza” edita da
PUBLIEDTT- Numero Ordinario n.1-1994-( CN)

*  "Valutazione degli stati di tossicodipendenza ed esiti dei trattamenti”
coautrice AAVV
Rivista "Dal fare al dire"Periodico di informazione ¢ confronto sulle patologie da dipendenza” edita da
PUBLIEDIT - Inserto regione Piemonte- Numero Ordinario n. 3-1999

*  “L’approccio psicologico al paziente extracomunitario”
Autrice
Rivista "Dal fare al dire"Periodico di informazione e confronto sulle patologie da dipendenza” edita da
PUBLIEDIT - Esperienze- Numero Ordinario n.3 1999

*  “Piacere ...No Lestasy” Progetto di prevenzione primatia rivolto
agli student delle scuole medic superion™
Coautrice AAVY
Rivista "Dal fare al dire "Periodico di informazione ¢ confronto sulle patologic da dipendenza” edita da
PUBLIEDIT - Esperienze- Numero Ordinario n.1 2004

*  “La spenmentazione dei servizi di accoglienza e orientamento ambulatoriale”
Coautrice AAVY
Rivista "Dal fare al dire "Periodico di informazione e confronto sulle patologic da dipendenza” edita da
PUBLIEDIT - Inserto Regione Piemonte - Numero Ordinario n.1 2005

*  Libro "Progetti di In/dipendenza” Analisi ¢ Valutazione dei progett finanziati dalla Regione
Piemonte con il Fondo Nazionale Lotta alla Droga anni finanziari '97-'99
Coautrice AAVY
cdito dalla Regione Piemonte;

. Libro "Immigrazione ¢ tossicodipendenza. Un approccio psicosociale "
I> Monaci (a cura di)
L'Harmattan “lorino, 2001;

° Libro "Kit di lavoro - Piacere... No [icstasy- Progetto di prevenzione primaria all'uso ¢ abuso di
recreational drugs”

P> Monaei (acura di)

LG A di Torino 2003.

. Libro “Percorsi di autonomia sociale per soggetti con doppia diagnosi”
I Monaci, I%. Zanalda ( a cura di)
I2d. Ananke Torino 2010

] “Indirizza ¢ raccomandazioni clinico-organizzative per l'implementazione delln Rete di

Assistenza Psicologica agli Adolescenti nel sistema sanitario territoriale del Piemonte”
Coautrice AANY
Agenzia Regionale Servizi Sanitari Scheda PALS. 2012 — n. 4.1.- Assessorato alla Salute Anno 2013

. “Indirizzi ¢ raccomandazioni per I'implementazione dell'assistenza psicologica nelle cure primarie



nella rete sanitarta territoriale del Piemonte”
Coautrice AALVV
Agenzia Regronale Servizi Sanitari Scheda PAS. 2012 — n. 4.1.7- Assessorato alla Salute Anno 2013

. “Coe.Sa 2020 raccomandazioni regionali organizzative cliniche per la rabilitazione ¢ 1l
reinserimento sociale e lavorativo nelle dipendenze patologiche”

Monaci-Roggero (a cura di)

=d. Ananke Torino sertembre 2014

. Articolo “le nuove prospettive di lavoro dei Servizi sanitari per il sostegno psicologico alle
famiglie fragili e la nduzione dell'allontanamento det minon™ “Piemonte Allontanamento zero”
Coautrice AN VV

Ed Ananke Torino Novembre 2014

. “Ricerca mtervento sullo screening infettivologico nei SerD piemontesi- Raccomandazioni
regionalt”
L. Bignamin, [£.De Vivo, . Monaci  Regione Piemonte ASL TO 2 Anno 2016-

1 sottoscritto allega casistica di specifiche esperienze ed atavith professionali,_tiferita all’'ulimo decennio
secondo quanto previsto dall’art. 6 comma 2 del DPR 484 /1997, certificata dal direttore_sanitario sulla
base dell’attestazione del dirigente di secondo livello responsabile del competente dipartimento o unita
operativa della Usl o dell’Azienda Ospedaliera.

Il sottoscritto dichiara inoltre che le fotocopic eventualmente allegate sono conformi agli originali in suo
possesso ¢ che quanto dichiarato nella domanda e nel presente curriculum cornsponde al vero.

St allega fotocopia fronte refro di un valido documento di identita.

Luogo ¢ data
FIRMA




Via Marliri XXX Aprite, 30 - 100593 Collegno TO Tel. 0121.2331
Azienda Samitaria Locale Tel. 011.40171 F

di Collegno & Pinerolo o 0. o co3@certasitod.plemonte.it  Pi/Cod. Fisc. 09735650013

A S L TO3 SEDE DI COLLEGNO SEDE DI PINEROLO
b SEDE LEGALE PROVVISORIA Stradala Fanastrefle, 72 - 10064 Pinerala TO

S.C. PSICOLOGIA

Collegno 9/10/2018

Oggetto: prestazioni effettuate dalla Dott.ssa Paola Monaci dal 30/06/2008 al 09/10/2018

Con la presente si dichiara che nel Piano di organizzazione- Atto Aziendale ASL TO
3 — Delibera 1919/2015 la S.C. Psicologia, articolata in due S.S. denominate, S.S Psicologia
Eta Evolutiva e S.S. Psicologia Clinica, in staff alla Direzione Sanitaria, configura come
Dirigente Responsabile la sottoscritta, a partire dall'l/01/2017. Dal 2008 all’1/01/2017
risultava Dirigente Psicologo con incarico specializzazione “C2”.

Si dichiarano le prestazioni effettuate nel periodo in oggetto sotto il profilo
qualitativo e quantitativo.

» Dall’ottobre 2007 al 2016, lavora presso il CSM di Rivoli come Dirigente Psicologo, ed &
responsabile del coordinamento e supervisione attivita cliniche degli psicologi frequentanti e
volontari;

o nel CSM di Rivoli dal 2007 al 2009 organizza le attivita psicologiche e di supervisione degli
specializzandi delle sedi CSM di Rivoli, Avigliana, Susa, Giaveno, Pianezza organizzando:
lista di attesa pazienti con richiesta visita psicologica
Interventi di psicoterapia breve (12-18 sedute),

valutazione ex ante ed ex post delle psicoterapie con test CBA-VE.
Supervisione tirocini in sedute di gruppo o individuali

e Dall’agosto 2009 al 2012 lavora con distacco orario, presso il Centro di Psicoterapia per
gli adolescenti del Servizio di Psicologia dell’ Asl 3 Piemonte.

e dal 2012 al 2014 ¢ consulente tecnico scientifico dell'Assessorato alla Sanita - Direzione
Programmazione Sanitaria della Regione Piemonte nelle attivita di programmazione,
gestione € controllo attivita sanitarie dei Servizi per le dipendenze patologiche collaborando
al contenimento delle spese per le attivita residenziali ed alla rimodulazione delle attivita
cliniche dei SerD;

. Dal marzo 2011 al giugno 2013 é componente dei Tavoli ARESS sulla Salute mentale e
e “Indirizzi e raccomandazioni clinico-organizzative per I'implementazione della
Rete di Assistenza Psicologica agli Adolescenti nel sistema sanitario territoriale
del Piemonte™ Agenzia Regionale Servizi Sanitari Scheda P.A.S. 2012 - n. 4.1.-
Assessorato alla Salute Anno 2013-
e “Indirizzi e raccomandazioni per l'implementazione dell'assistenza psicologica
nelle  cure primarie nella rete sanitaria territoriale del Piemonte” Agenzia
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Regionale Servizi Sanitari Scheda P.A.S. 2012 — n, 4.1.7- Assessorato alla
Salute Anno 2013

e Dall' Aprile 2012 al 2015 ¢ stato Coordinatore regionale per I’ Assessorato alla Sanita -
Direzione Programmazione Sanitaria della Regione Piemonte di 4 progetti, finanziati dal
Dipartimento Politiche Antidroga :

- Neutravel-Sistema di Allerta regionale” € 280.000 Ente Gestore ASL TO 4;
-“Progetto EYDimmi- Diagnosi precoce all’uso di droghe” € 260.000 Ente Gestore
ASL CN 1 in collaborazione con il Dipartimento di Psicologia dell'Universita di
Torino ;

- Progetto™ CoeSA sulla riabilitazione e inserimenti lavorativi dei soggetti
tossicodipendenti e alcolisti” Ente Gestore ASL CN 2 € 198.000

- “Progetto regionale di screening delle patologie infettive nei SerD piemontesi” €
37.000 Ente Gestore ASL To 2;

e Dal settembre 2011 al dicembre 2014 é Coordinatore Commissione Tecnica Dipendenze
Assessorato alla salute Regione Piemonte- e redige Piano di Azione Regionale Dipendenze
2012-2015 deliberato dalla Giunta Regionale .27- 4183 del 23 luglio 2012;

e Dal 2014 ad oggi ¢ componente del Tavolo regionale di monitoraggio progetto Ministeriale
PIPP1 prevenzione istituzionalizzazione Minori presso la Direzione Coesione Sociale-
Assessorato Welfare-Lavoro

e Dal febbraio al dicembre 2016 ¢ Referente dell'Area salute mentale Serd per la SC
Psicologia dell'’ASL  To 3 e collabora alla stesura Protocolli Operativi con i Dipartimenti di
Salute Mentale (DSM), e Ser.D (DPD) ed NPI.

¢ In qualita di Referente dell'Area Salute Mentale Ser.D per la SC Psicologia del’ASL To 3
elabora i Percorsi Assistenziali sulla Salute mentale, con gli psicologi afferenti ai CSM, ed
in base al documento AGENAS 2013 sui Percorsi di Cura- Piano Nazionale di Azione sulla
Salute Mentale : P.A. Disturbi Depressivi, P.A. Disturbi Gravi di Personalita Cluster B;
Assistenza psicologica integrativa ai PDTA dei Disturbi schizofrenici del DSM

¢ Dal gennaio 2016 & coordinatore scientifico del progetto “Let's Talk” di sostegno alla
genitorialita degli adulti con psicopatologie, condotto dal CISA di Rivoli e Associazione
“Cresco a casa” svolto nel territorio di Rivoli, finanziato dalla CRT

» Dal gennaio 2017 ¢ Dirigente Responsabile della Struttura Semplice di Psicologia Eta
Evolutiva- S.C. Psicologia dell’ASL TO 3 ( Delibera ASL TO 3 n. 730/2016) con afferenza
gerarchica di 12 Dirigenti Psicologi, 23 Specialisti Convenzionati, | Amministrativo. La
S.S. Eta evolutiva tratta circa 2700 minori e circa 800 genitori, all'anno, in 5 Ambulatori di
Psicologia infantile nei 5 Distretti dellASL TO 3, 5 sedi di erogazione di Centri di
Psicoterapia dell'Adolescente, 4 sedi di erogazione di Ambulatori di Psicologia Prenatale, 2
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sedi sovrazonali di centri di Psicoterapia della Famiglia. La S.S. Eta evolutiva ha
I’attribuzione di budget.
. Nel Dicembre 2016-2017 sono stati messi nel Sistema Qualita aziendale i seguenti Percorsi

assistenziali afferente alla S.S. Eta Evolutiva:

Ambulatorio Psicopatologia minori

Attivita Tutela minori e famiglie

Percorsi DSA minori e Adulti

Adozioni

Affidi

Centri Psicoterapia Familiare

Psicoterapia Adolescenza e Giovani adulti

Autismo infantile

Psicologia prenatale e perinatale

e Dal 2017 ad oggi ¢ Responsabile scientifico per la ricerca con il Dipartimento di Psicologia
dell'Universita di Torino sulle variabili psicologiche nel trattamento delle competenze
genitoriali nelle famiglie oggetto di Provvedimenti di Tutela da parte delle Autorita
Giudiziarie.

* Dal 2017 ad oggi ¢ Responsabile del Progetto “Disturbi specifici di apprendimento e
multimedialita- rete di interventi psicologici EBM in collaborazione con le scuole del
territorio” Servizio di Psicologia Eta Evolutiva ASL TO 3 finanziato dalla Cassa di
Risparmio di Torino- 2018-2019

¢ Inriferimento agli obiettivi aziendali 2017 ( fonte Relazione Obiettivi S.C. Psicologia Anno
2017)

-¢ stata Responsabile del progetto di collaborazione con i Distretti e UMVD per i casi
complessi ( Unita valutazione Disabili Minori, Autismo, minori in famiglie fragili);

- Ha riorganizzato le attivita per la riduzione dei tempi delle liste di attesa degli Ambulatori
di Psicologia di Eta Evolutiva del 50%

o Dal 2018 Componente del Tavolo Regionale Direzione Politiche sociali “Approvazione
Linee Guida per la segnalazione e la presa in carico dei Servizi Socio sanitari dei casi di
abuso e maltrattamento ai danni di minori”

PRESTAZIONI EFFETTUATE DAL 2008 AL 2018

Elenco
943 PSICOTERAPIA INDIVIDUALE
9409 COLLOQUIO PSICOLOGICO CLINICD
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54083 SOMMINISTRAZIONE DI TEST PROIETTIVI E DELLA PERSONALITA' -

9442 PSICOTERAPIA FAMILIARE - Per seduta

8901 ANAMNESI E VALUTAZIONE DEFINITE BREV) Storia e valutazione abbreviata, visita successiva alla prima

9444 PSICOTERAPIA DI GRUPPO - Per seduta e per partecipante

94012 SOMMINISTRAZIONE DI TEST DI DETERKORAMENTO O SVILUPPO INTELLETTIVO M.D.B., MQDA, WAIS, STANFORD BINET
94011 SOMMINISTRAZIONE DI TEST DI INTELLIGENZA -

9301B VALUTAZIONE CUNICA MULTIPROFESSIONALE IN PAZIENTI CON PATOLOGIA COMPLESSA

94094 COLLOQUIO CON GENITOR) DI PAZIENTI IN CARICO

94087 VALUTAZIONE PSICO-DIAGNOSTICA {da 94.08.3 5 94.08.6)

94023 VALUTAZIONE DELLE FUNZION] COGNITIVE {da 94.01.1 a 94.08.2 della branca 40}

Anni 2008-2016 prestazioni presso Centro salute Mentale sede Rivoli

e media anno prestazioni n. 1000 ( fonte: Controllo gestione ASL TO 3, rilevazione giugno
2018)

e casiin carico n. medio /Anno n. 150 ( fonte : Lista attesa prima visita psicologia- CSM
Rivoli- Anni 2006- 2016

Anno 2016 Prestazioni Referente dell'Area salute mentale Serd - SC Psicologia - ( fonte
Report Annuale 2016 S.C. Psicologia )

e Prestazioni Psicologia/ Dipendenze . Totali n. 24.165

o Casi 2646

o Prestazioni Totali Psicologia Salute Mentale n.7.555

o Casi 837

Anni 2017- 2018 Prestazione psicologiche Dirigente Responsabile S.S. Psicologia Eta
Evolutiva

Elenco Attivita Percorsi Assistenziali ( Sistema qualita Asl TO 3 dal dicembre 2016)
Ambulatorio Psicopatologia minori

Attivita Tutela minori e famiglie

Percorsi DSA minori e Adulti

Adozioni

Affidi

Centri Psicoterapia Familiare
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¢ Psicoterapia Adolescenza e Giovani adulti
e Autismo infantile
e Psicologia prenatale ¢ perinatale

Anno 2017 (fonte: Report Annuale 2017 S.C. Psicologia)
e Prestazioni Totali n. 39651
e Casi in carico Totali n. 3670 ( Prevalenti); n. 2015 ( Incidenti)

ASLTO3 - 8.C. Psicologia
S.S. Eta Evolutiva
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