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Questionario 0004000006

1. Quale tra le seguenti affermazionl relative all'esofago, non & corretta:

A. E'un organo di forma cilindrica, fibromuscolare attraverso il quale il cibo, dopo essere stato masticato, prosegue il suo
cammino lungo l'apparato digerente

B. Parte dalla faringe, si estende dietro {a trachea ed il cuore, passa attraverso il diaframma e sfocia nella regione superiore
dello stomaco

oC. Negli individui adulti & lungo oltre 50 centimetri
D. Le contrazioni peristaltiche del muscolo esofageo spingono il bolo alimentare verso il basso dell’'esofago

2. L'evidence- based Medicine é&:

A. una branca specialistica della medicina

B. un particolare metodo statistico applicato alla ricerca condotta dal medici

C. un approccio assistenziale basato sulla qualitd percepita dal paziente

«D. un approccio clinico fondato sulla valutazione e sul buon utilizzo delle informazioni che provengono dalla ricerca

3. Laricerca del sangue occulto nelle feci rientra tra gli interventi di prevenzione:
A. dibase

B. terziaria

oC, secondaria

D. primaria

4. In base al D.Lgs. 81/08 chi effettua la visita per la sorveglianza sanitaria?
oA, Il Medico Competente

B. Il Responsabile del Servizio Prevenzione e Protezione

€. [l Medico della Medicina Legale

D. II Medico di Igiene Pubblica

5. I sintomi della crisi ipoglicemica di un soggette diabetico insulinodipendente sono:
sA. sudorazicne, astenia, tachicardia, tremore

B. sudorazione, bradicardia, poliuria

C. secchezza della cute, astenia, tachicardia

D. pallore, tremore, crampi

6. Nei soggetti con insufficienza pancreatica la dieta deve:

A. prevedere 'eliminazione di alimenti con elevato contenuto di purine

B. essere lievemente ipocalorica per favorire una graduale perdita di peso

oC, essere basata sull’abolizione dell‘alcol e sulla restrizione dei lipidi

D. essere basata sull'eliminazione dei carboidrati in fase acuta perché stimolano la secrezione esocrina pancreatica

7. Durante I'assistenza a un malato portatore di drenaggio pleurico, non & comportamento corretto:
A. sostituire periodicamente il set di drenaggio

=B. sollevare in alto il contenitore di raccolta (Bulau) per valutare la quantita e |a qualita del materiale drenato
C. clampare il tubo di drenaggio pleurico

D. declampare il tubo di drenaggio pleurico

8. Dopo il prelievo di un campione di midollo osseo effettuato sulla cresta iliaca:
sA, si effettua una medicazione compressiva

B. sl applica una medicazione semplice

C. si pratica un lieve massaggio

D. si applica una pomata antibiotica

9. La complicanza pii: frequente della nutrizione parenterale totale é:
A. il vomito

sB. linfezicne

C. [liperglicemia

D. [{ipoglicemia

10. La nutrizione enterale viene utilizzata:

A. in caso di singhiozzo

B. in caso di cachessia

C. quando c'é inappetenza

=D. quando il paziente non & in grado di ingerire i cibi e quando il tratto gastrointestinale superiore & danneggiato
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Se, durante una trasfusione di emazie, il paziente manifesta brividi, cefalea e sensazione di calore, &
necessario:

A. diminuire la velocitd di trasfusione e rivalutare |a situazione dopo 10-15 minuti

oB. sospendere la trasfusione, mantenere I'accessc vanoso con soluzione fisiologica e informare il medico
€. sospendere la trasfusione, rimuovere |"accesso vengso e informare il medico

D. sospendere la trasfusione, rimuovera |'accesso venoso e segnalare il fatto in cartella infermieristica

[
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Per la preparazione ad un intervento chirurgico in urgenza, tra i seguenti interventi deve essere considerato
prioritario:

A. posizionare un catetere vescicale

B. avvisare i parenti

+C. incanulare una vena ed effettuare i prelievi ematici
D. somministrare la preanestesia

13. Quali sono i criteri guida nell’'esercizio della professione infermieristica?
eA. Profilo professionale D.M. 739/94, formazione ricevuta, Codice Deontologico

B. Profilo professionale D.M. 800/94, formazione ricevuta, Codice Deontologico

€. Profilo professionale D.M. 739/94, Codice Deontologico

D. Codice Deontologico, formazione ricevuta

14. Quale tra i ssguenti rappresenta rischio tardivo nel posizionamento di catetere venoso centrale:
A. aritmia

B, emotorace

+«C. Pneumotorace

D. tosse

15. La curvatura ancrmale della cornea determina:
A. |2 miopia

B. lipermetropia

€. la presbiopia

«D. lI'astigmatismo

16. Per quale tra le seguenti malattie a tutt’'oggi non esiste ancora un vaccino?
oA, Toxoplasmosi

B. Epatite A
C. Epatite B
D. Morbillo

17. La prevenzione primaria consiste nel:

A. ricovero precoce in ospedale

oB. rimozione dei fattori di rischio della popolazione
€. diagnosi precoce di malattia

D. attivazione di programmi riabilitativi

18. Una embolia di frammenti di tessuto adiposo & una complicanza relativamente frequente di:
sA. fratture ossee diafisarie

B. trombosi arteriosa

C. trombosi venosa

D. interventi chirurgici minori per I'asportazione di lipomi

19. Quale tra le seguenti affermazioni relative alla colonna vertebrale non & corretta:
«A. non presenta curvature

B. ha funzigne di sostegno

C. & costituita da 7 cervicali, 12 toraciche, S lombari, 5 sacrali e 4-5 coccigee

D. tra le sue vertebre si interpone il disco intervertebrale

20. In ambito oftalmologico I'abuso di alcool e fumo pud provocare:
A. Cataratta

B. Glaucoma crenico

«C. Neurite ottica retrobulbare

D. Paralisi del III nervo cranico

21. La valvola che regola il passaggio del bolo alimentare dall’esofago allo stomaco &:
A. Piloro

«B. Cardias

C. Wirsung

D. Coledoco
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22. In merito alla defibrillazione cardiaca le seguenti affermazioni sono corrette tranne una quale?

A. Depolarizza completamente il miocardio

oB, Deve essere sempre eseguita con potenza di scarica crescente partendo dai valori pib bassi che il defibrillatore consente

€. Produce una temporanea asistolia

D. La possibilitd di successo declina del 7%-10% ogni minuto trascorso

23. A norma del D.Lgs. n, 112/98 in caso di emergenza di igiene pubblica che interessi il territorio di pii comuni,
chi adotta le relative ordinanze tangibili e urgenti, fin quando non intervengano I soggetti competenti?

oA, Ciascun Sindaco

B. Il Prefetto

C. L'assessore Regionale

D. 1l presidente dell’'Crdine dei Medici

24. Da quale struttura dell’ASL viene esercitata la vigilanza su alimenti e bevande?

A. Dipartimento di Emergenza

B. Dipartimento Medico

C. Dipartimento di Presidio

oD, Dipartimento di Prevenzione

25. In un paziente sottoposto da alcuni giorni a terapia infusionale venosa periferica si deve sospettare una
trombaoflabite se:

A. presenza ci gonfiore intorno alla sede di inserzione dell’ago, senza dolore e rossore

«B, presenza intorno alla sede di introduzione dell’ageo di una tumefazione tesa, dolente e arrossata

C. presenza di soffusione emorragica nella sede di introduzione del’ago

D. eritema bolloso intorno al punto di inserzione dell'ago

26. Che cosa indica 1a stranguria

A. Difficolta aila minzione

B. Insufficienza funzionale dello sfintere uretrale
«C, Dolore che segue o accompagna la minzione
D. Aumento della frequenza della minzione

27. Che farmaca & Veparina?
oA, Anticoagulante

B. Coagulante

C. Antiaritmico

D. Antianemico

28. Sonao fattorl di rischio con aumento di incidenza di malattia coronaria tutti i seguenti, tranne:
A. Fumo di sigar=tta

B. Ipertensioire zrfaripsa

C. Elevati livelii di colesterolo

sD. Consumo di caffé

29. Tutte le seguenti sono malattie inflammatorie croniche intestinali, tranne:
A. Morbo di Crohn

B. Rettocolite ulcerosa

C. Tubercolosi intastinale

oD, Colera

30. Che cos’a il Bazoar

A. Un parassita che infesta le vie biliari

B. Una sindrome da malassorbimento

C. Un particolare polipo intestinale

»D. Un conglomerato di materiali estranei nel lume gastrico
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