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Vercelli, 22/01/2014 
COMUNICATO STAMPA 

La Sorveglianza PASSI: evento formativo all’ASL VC per intervistatori del Programma 
 

Si svolgerà il 23 gennaio presso le Aule della Formazione dell’ASL VC l’evento formativo 
dal titolo “La sorveglianza Passi: analisi e valutazione dell’attività 2014 e programmazione 2015”, a 
cura del Coordinamento aziendale e dedicato agli operatori sanitari che nell’ambito della 
Sorveglianza Passi ogni mese intervistano telefonicamente un campione di popolazione, di età 
compresa tra i 18 e i 69 anni, residente nella ASL ed estratto con metodo casuale dall’anagrafe 
sanitaria. L’obiettivo dell’evento è quello di formare e aggiornare gli operatori  per mantenere e 
migliorare l’efficienza e la qualità del sistema di Sorveglianza e formare sull’attività programmata 
per l’anno 2015. 

PASSI (Progressi delle Aziende Sanitarie per la salute in Italia) è un sistema di Sorveglianza 
della popolazione adulta che indaga in modo continuativo gli aspetti relativi allo stato di salute 
(salute percepita, prevalenza di fattori di rischio cardiovascolare e sintomi di depressione), ai fattori 
di rischio per la salute legati a comportamenti individuali (scarsa attività fisica, abitudine al fumo, 
scarso consumo di frutta e verdura, assunzione di alcol), all'offerta e all'utilizzo dei programmi di 
prevenzione (screening oncologici, vaccinazione contro rosolia e influenza) e alla sicurezza stradale 
e domestica. 

Le informazioni rilevate con la Sorveglianza Passi vengono analizzate in forma anonima e 
permettono di evidenziare, in relazione alle informazioni rilevate trend temporali, differenze tra aree 
geografiche diverse o tra sottogruppi della popolazione caratterizzati da diversa età, sesso o 
condizioni socio-culturali. Questo sistema di raccolta di informazioni è nato nel 2007 da 
un’iniziativa del Ministero della Salute e delle Regioni ed è realizzato nella ASL di Vercelli come 
nella maggioranza delle Aziende Sanitarie in tutta Italia. Le azioni di sorveglianza rappresentano 
aree prioritarie della strategia dell’OMS relativa al Piano d’azione 2012-2016 per la prevenzione e il 
controllo delle malattie croniche non trasmissibili. La Sorveglianza Passi rappresenta uno strumento 
prioritario per la programmazione delle attività del Piano Regionale e Locale della Prevenzione. 

La prevenzione costituisce una fetta importante delle politiche di salute e si esplica non solo 
attraverso gli interventi di provata efficacia e già strutturati (ad es. esami diagnostici come pap test, 
mammografia, sigmoidoscopia, ecc.) ma anche attraverso un puntuale e specifico lavoro di raccolta 
di informazioni su stili di vita e comportamenti a rischio per permettere la programmazione e 
realizzazione di interventi di promozione della salute (es sensibilizzazione alla corretta 
alimentazione, ecc.). Le finalità di questo tipo di interventi sono quelle di realizzare una 
promozione della salute rivolta alla popolazione grazie a programmi mirati per gli individui ad alto 
rischio; miglioramento di copertura e qualità dell'assistenza sanitaria; trasformazione dei servizi 
sanitari adattati alla cronicità; riduzione sistematica delle disequità nell'accesso ai servizi sanitari. 
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