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CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAMI, PER LA COPERTURA A
TEMPO INDETERMINATO DIN. 7 UNITA’ NELL’AREA DEI PROFESSIONISTI
DELLA SALUTE E DEI FUNZIONARI — PROFILO DI INFERMIERE.
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PROVA SCRITTAN. 2

Se, durante una trasfusione di globuli rossi, il paziente manifesta brividi, cefalea, dolori, sensazione di calore, ¢
necessario immediatamente:

diminuire la velocita di infusione e chiamare il medico

sospendere la trasfusione, tenere la vena aperta con soluzione fisiologica e chiamare il medico
diminuire la velocita di infusione continuando la trasfusione poiché tali sintomi sono para- fisiologici
diminuire la velocita di infusione e avvisare il centro trasfusionale

Quale normativa sancisce 'abrogazione del mansionario dell'infermiere e la fine dell'ausiliarieta della
professione infermieristica:

Legge n. 42/1999

D. Lgs. n. 229/1999
D. Lgs n. 502/1992
D.P.C.M. n. 502/1992

Un uomo, affetto da ipertensione arteriosa non ben compensata da molti anni, da un po di tempo presenta
dispnea per piccoli sforzi ed & costretto a dormire con tre cuscini per evitare
1'affanno respiratorio durante la notte, devo pensare a:

bronco pneumopatia cronica ostruttiva

cardiopatia ipertensiva con scompenso cardiaco destro
cardiopatia ipertensiva con scompenso cardiaco sinistro
asma allergico

Nel paziente incosciente in decubito supino la causa principale di ostruzione delle vie aeree é:

flessione della glottide

ostruzione della laringe da alimento non digerito
flessione dell’epiglottide

caduta della lingua all'indietro

Valutando il sito di inserimento di un catetere venoso periferico utilizzando la scala VIPS (Visual Infusion
Phlebitis Score), la cannula va rimossa se il punteggio & uguale o superiore a:

quattro
due
uno
Z€ero

La qualita media del controllo glicemico in un arco temporale di 2-3 mesi si puo controllare
con un esame che si chiama:

test da carico orale di glucosio
glicemia a digiuno

glicosuria

test dell'emoglobina glicata
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14) Nella somministrazione di sacche per NPT, I'infermiere ha attribuite precise responsabilita:

controllo di eventuali precipitati, applicazione di filtri, monitoraggio durante I'infusione

conservazione della sacca e somministrazione in tempi opportuni

controllo di eventuali precipitati, applicazione di filtri, conservazione e somministrazione in tempi opportuni
conservazione in frigo e somministrazione riscaldata, applicazione di filtri, monitoraggio parametri vitali durante la
somministrazione
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15) Nell'esame emocromocitometrico, il valore normale dei leucociti per un soggetto adulto sano é:

140.000-300.000
4.200.000-5.200.000
40.000-100.000
4.000-10.000
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16) Quali segni e sintomi sono caratteristici del quadro di scompenso cardiaco:

dispnea espiratoria, edemi declivi, febbre
ascite, ortopnea, astenia

febbre, dispnea e dolore toracico
ortopnea, edemi declivi, astenia
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17) Nel processo di pianificazione assistenziale I'analisi dei dati é:

a. un processo di ragionamento induttivo per decidere quali tra i dati oggettivi e soggettivi raccolti

b. unprocesso di ragionamento deduttivo per decidere quali tra i dati oggettivi e soggettivi raccolti abbiano importanza per
individuare il problema di salute del paziente

c. un processo che inizia con la definizione degli obiettivi e i risultati attesi e continua con la selezione degli interventi

d. un processo di conferma dell'accuratezza dei dati raccolti che ha lo scopo di comparare i dati oggettivi e soggettivi, di
assicurare la consistenza degli indizi, ed attuare un duplice controllo sui dati fortemente alterati

18) 1l consenso all'atto medico deve essere richiesto al paziente:

a. solo in caso di pazienti interdetti
b. in nessun caso

c. sempre

d.

solo in caso di manovre pericolose
19) Nella scala di Glasgow il punteggio che indica lo stato di coma é:

superiore a 10

pari o superiore a 12
inferiore a 7
inferiore a 5

paooe

20) L’osteosarcoma é:

un tumore benigno congenito dell’osso
un tumore maligno primitivo dell’osso
un difetto di consolidazione

un difetto dell’osso
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28) 1l personale obiettore puo rifiutarsi di prestare assistenza antecedente o conseguente all'intervento diretto, che
determina I'interruzione della gravidanza alle donne che abortiscono:

solo se qualcun altro pud prestare assistenza al posto loro
solo in alcune Regioni
in alcuni casi
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29) Nella sperimentazione clinica, viene definito gruppo di controllo il gruppo:

del campione complessivo di riferimento

di pazienti che non ricevono il trattamento in oggetto
di pazienti oggetto che ricevono il trattamento
nessuna delle precedenti
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30) Quali sono i sintomi tipici dell’edema polmonare acuto:

ipotensione marcata, sonnolenza, dispnea

dispnea, febbre, decubito supino obbligato
dispnea, cianosi, tachicardia, espettorato schiumoso
dispnea, cianosi
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