REGIONE PIEMONTE AZIENDA SANITARIA LOCALE VC

CONCORSO PUBBLICO, PER TITOL!I ED ESAMI, PER LA COPERTURA A TEMPO
INDETERMINATO DI N. 5 UNITA’ NELL’AREA DEI PROFESSIONISTI DELLA SALUTE E DEI

DUNZIONARI — PROFILO DI INFERMIERE.

24/08/2023
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1. Indicare, nello spazio predisposto, cosa indica.il cartello:

2. Alla Sig.ra Laura vengono somministrati 500 mg di claritromicina ogni 8 ore, quanti grammi di farmaco

assumera nelle 24 ore:
a. 500 gr

b.1,5gr

c.0.150 gr

d. 150 gr

3. Qual e il PH del sangue nell'individuo normale

a. 45-55
b. 7.35-7.40
c. 7.5-76
d 65-6.38

4. In quale dei seguenti casi si applica una scala di misurazione quantitativa discreta?
a. Frequenza cardiaca

b. Temperatura corporea

c. Peso corporeo

d. Rischio di lesioni da pressione

5. Sapendo che 1 g. di glucosio fornisce 4 calorie, quante calorie si somministrano con 500 ml di soluzione

glucosata al 5%?
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a. 50 calorie
b. 100 calorie
c. 500 calorie

d. 10 calorie

6. Un near miss event e:

a. Un evento avverso evitato grazie all'intervento di una macchina
b. Un evento avverso evitato

c. Un evento avverso grave evitato grazie all’intervento dell’'uomo

d. Un evento avverso evitabile

7. Quali sono i valori limiti imposti dalla legge per il sollevamento dei carichi?
a. 35 Kg per gli uomini, 25 Kg per le donne I

b. 25 Kg per gli uomini, 15 Kg per le donne

¢. 30 Kg per gli ﬁomini, 20 Kg per le donne

d. 30 kg per gli uomini, 15 per le donne

8. Cosa deve essere riportato sul contenitore per rifiuti pericolosi a rischio infettivo prima del suo

allontanamento dal reparto?

a. Latipologia del materiale smaltito

b. Il reparto/servizio, ASL e la data di confezionamento

c. Latipologia del materiale smaltito, il reparto-servizio, nome ASL e la data di confezionamento

d. |l reparto-servizio, nome ASL, ia data di confezionamento e la sigla dell’operatore che ha confezionato il

contenitore

9. Quale tra i seguenti dati raccolti durante I’accertamento infermieristico, non & un dato soggettivo:

o]

. il respiro dopo I'esame rx e affannoso

b. guando mi sdraio non respiro bene

(o]

. la pressione arteriosa a digiuno & elevata

d. dal referto dell’Rx Torace si rileva “polmonite basale dx”

10. Come si calcola P'indice di massa Corporea {Body Mass Index):
a. Moltiplicando I'altezza per il peso e dividendo per 2

b. Dividendo il peso in Kg per I'altezza in metri quadrati
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¢. Sottraendo al peso meta dell’altezza e dividendo per 2

d. addizionando I'altezza al peso e moltiplicando per 2

11. Uassistito deve essere sottoposto all’indagine radiologica denominata Rx Torace, a seguito di trauma

da incidente stradale. A quale tipo di preparazione deve essere sottoposto prima dell’indagine:
a. deve essere idratato con almeno 750 ml di liquidi

b. d_eve assolutamente essere digiuno

€. non & necessaria alcuna preparazione

d. deve preéentarsi a stomaco pieno

"12. A seguito della rimozione del catetere vescicale, che cosa & necessario valutare?

a. la ripresa della minzione spontanea e le caratteristiche dell’urina

b. la ripresa della minzione spontanea entro 12 ore dalla rimozione del lcatetere vescicalé

c. comparsa di globo vescicale e dolore entro le 3 ore successive alla rimozione del catetere

d. evitare di rilevare il dolore in quanto & normale provare bruciore, dolore alla minzione e rialzo termico

alla rimozione del catetere vescicale

13. Indicare, nello spazio predisposto, cosa indica il cartello:

14. Per analisi colturale delle urine, il campione deve provenire da:
a. campione da mitto iniziale

b. campione da mitto intermedio

c. campione urine da raccolta delle 24 ore

d. campione da mitto terminale
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15. Al Sig. Antonio & stato prescritto il farmaco “furosemide 160 mg” per via orale. Nella struttura
ospedaliera il farmaco & presente in compresse (cps.) da 40 mg ciascuna. Quante compresse devono

essere somministrate al Sig. Antonio?
a. 2 cps.
b.8 cr-)s.
C. 4 cps.

d.5cps.

16. Nella pratica quotidiana, quando si indossano i guanti, Figiene delle mani deve essere effettuato:
a. prima di indossarli

b. dopo averli rimossi

c. prima e dopo averli indossati

d. dopo contatto con liquidi biologici

17. Per I'esecuzione dellElettrocardiogramma, in quale sede deve essere posizionato I'elettrodo per la
rilevazione della derivazione precordiale toracica V2:

a. quarto spazio intercostale linea parasternale sinistra

b. quinto spazio intercostale sulla linea emiclaveare sinistra

c. quarto spazio intercostale linea parasternale destra

d.. quinto spazio intercostale sulla linea ascellare media sinistra

18. Nell’E.C.G., per la registrazione delle derivazioni periferiche, I'elettrodo giallo dove deve essere

posizionato?

a. Arto superiore dx
b. Artoineriore dx
c. Artoinferiore sx

d. Arto superiore sx
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19. Si definisce emivita diun farmaco:

a.

b.

C.

d.

il temp'o'duran.te il quale siriduce la concentrazione rilevabile alI’in'terno del torrente circolatorio

La concentrazione rilevabile all’interno del tor.rénte circolatorio ridotta della meta entro 8 ore dalla
somministrazione

La concentrazione rilevabile allinterno del torrente circolatorio ridotta dre.lla r‘neté nellarco di 4 ore
dalla somministrazione e non oltre le 12

I} tempo durante il quale si riduce della meta la concentrazione rilevabile allinterno del torrente

_ circolatorio

20. La complicanza piu frequente della nutrizione parenterale totale &:

a.
b.
c.

d.

il vomito
il vomito associato a ipoglicemia
Vinfezione

Limprovvisa ipoglicemia o iperglicemia
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