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1. Indicare, nello spazio predisposto, la corretta denominazione dell’ausilio rappresentato nell'immagine
sottostante:

2. Per I'effettuazione di un esame urine con strisce reagenti, che tipologia di campione urine & necessario
prelevare:

a. campione urine sterile da catetere

b. campione urine casuale

¢. campione urine da raccolta delle 24 ore

d. campione urine da mitto intermedio

3. Per la valutazione dello stato di coscienza di un assistito, & necessario:
a. utilizzare la scala Painad

b. utilizzare la GCS

utilizzare la scala A.DI.CO.

P

d. utilizzare la M.M.S.E.

4. Quale precauzione deve essere adottata nei confronti di un neonato che deve essere sottoposto a
fototerapia:

a. protezione oculare
b. protezione del corpo con indumenti in fibra di cotone e protezione oculare
c. protezione del capo per evitare dispersione di calore

d. protezione degli arti per evitare possibili ustioni

5. Quando si rende necessario far assumere all’assistito la posizione di Fowler o semi Fowler:
a. per prevenire 'edema agli arti inferiori

b. per facilitare gli interventi ginecologici

c. per facilitare le manovre di Valsalva

d. per promuovere I'espansione toracica
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6. Indicare, nello spazio predisposto, la corretta denominazione dell'immagine sottostante:

7. Quale tra i seguenti dati raccolti durante I'accertamento infermieristico, non & un dato oggettivo:
a. temperatura rilevata alle ore 21 pari a 39°C

b. respiro affannoso e dispnoico rilevato durante auscultazione toracica

c. valore pressorio pari a 130/75 mmHg rilevato alle ore 10

c. affaticamento grave enunciato dal paziente alle ore 21

8. Tra gli alimenti sottoelencati, quali NON sono consigliati per un Assistito affetto da disfagia:
a. omogenizzati

b. fette biscottate e biscotto tipo “Plasmon”

c. acqua gelificata, mousse di frutta

d. pure di patate

9. Alla Sig.ra Laura vengono somministrati 500 mg di claritromicina ogni 8 ore, quanti grammi di farmaco
assumera nelle 24 ore:

a.500 gr
b.1,5gr
c.0.150 gr

d. 150 gr

10. La Scala di Norton é:

a. uno strumento che permette 'individuazione del rischio di infezione correlata all’assistenza

b. uno strumento che permette la valutazione del rischio di danno cognitivo dell’assistito

c. uno strumento che permette d’individuare I'assistito a rischio caduta a seguito di incidente stradale

d. uno strumento che permette di individuare gli assistiti a rischio di lesione da pressione
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11. Per Pesecuzione dell’Elettrocardiogramma, in quale sede deve essere posizionato I'elettrodo per la
rilevazione della derivazione precordiale toracica V1:

a. quinto spazio intercostale sulla linea emiclaveare sinistra
b. quarto spazio intercostale linea parasternale sinistra
c. quarto spazio intercostale linea parasternale destra

d. quinto spazio intercostale sulla linea ascellare anteriore sinistra

12. Nell’E.C.G., per la registrazione delle derivazioni periferiche, I'elettrodo giallo dove deve essere
posizionato?

a. Arto superiore dx
b. Arto ineriore dx
c. Arto inferiore sx
d. Arto superiore sx

13. La disinfezione di cute, oggetti e superfici si ottiene con
a. L'uso digel alcolici

b. Limpiego di disinfettanti preceduto dalla pulizia

c. Llimpiego di disinfettanti specifici a ph neutro

d. L'uso di prodotti sanificanti preceduto dalla pulizia

14. Nella distrofia muscolare di Duchenne si osserva un’andatura:
a. Falciante

b. Anserina

c. Steppante

d. Emiplegica

15. In un paziente allettato, mantenuto in posizione laterale, indicare alcune tra le sedi anatomiche pil a
rischio di sviluppare una lesione da pressione:

a. orecchio, occipite, trocantere, condilo-medio laterale, malleolo medio-laterale, tallone
b. orecchio, processo dell’acromion, trocantere, sacro, malleolo medio-laterale, tallone
c. orecchio, processo dell’acromion, trocantere, condilo-medio laterale, ischio, tallone

d. orecchio, processo dell’'acromion, trocantere, condilo-medio laterale, malleolo medio-laterale, tallone

16. Per quale delle seguenti malattie a tutt’oggi non esiste ancora un vaccino?
a. Epatite A

b. Epatite B

c. Toxoplasmosi
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Morbillo

17. La procedura:

a.

Definisce la sequenza dei comportamenti diagnostico-terapeutici ben definiti che risulta
dalladattamento delle Linee Guida

E’ lo strumento di integrazione orizzontale tra professionisti che li redigono su basi scientifiche ed
esperienziali e possono essere impiegati solamente nello stesso contesto nel quale vengono elaborati
Definisce la sequenza di azioni tecnico-operative eseguite dal professionista e rappresenta l'unita
elementare del processo assistenziale

E’ un documento aziendale interno che regola le procedure interne di un’organizzazione

18. Un near miss event é&:

o 0 T o

Un evento avverso evitato grazie all’intervento di una macchina
Un evento avverso evitato

Un evento avverso grave evitato grazie all'intervento dell’'uomo
Un evento avverso evitabile

19. La visiera facciale, viene utilizzata nello svolgimento delle attivita assistenziali, ed é definita:

Dispositivo di Protezione Individuale rischio biologico
Dispositivo di Protezione Individuale da infezioni causate da droplet
Dispositivo di Protezione Individuale

Dispositivo di Protezione Individuale da infezioni causate da droplet nuclei

20. In un paziente affetto da cirrosi epatica la dieta indicata é:

a.

b.
c.
d

Iperglucidica, iperproteica
iposodica, ipoproteica
Iperlipidica, ipocalorica
Iperproteica, ipocalorica
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