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1) Secondo i “dieci passi UNICEF — OMS per P’allattamento al seno” é necessaria la v
definizione di:

[a] solo un’informazione al personale

[b] un protocollo scritto e condiviso

[c] solo un’informazione verbale

[d] nessuna delle precedenti

2) Nell’ingorgo mammario la presenza di febbre é:
[a] superiore a 38,5 ° C

[b] inferiore a 38,5 ° C

[c] non c’é presenza di febbre

[d] nessuna delle precedenti

3) In quale delle seguenti opzioni potrebbe essere eseguito un cateterismo vescicale
estemporaneo ad una puerpera?

[a] Qualora non abbia minzionato spontaneamente entro 8 ore dal parto

[b] Qualora non abbia minzionato spontaneamente entro 3 ore dal parto

[c] Qualora non abbia minzionato spontaneamente entro 6 ore dal parto in presenza di globo
vescicale

[d] Nessuna delle precedenti

4) Quali tra i seguenti non € un tipo di bacino ?
[a] Ginecoide

[b] Androide

[c] Antropoide

[d] Nessuna delle precedenti

5) Le distocie dei fenomeni materno — fetali del parto sono dette:
[a] dinamiche

[b] meccaniche

[c] plastiche

[d] nessuna delle precedenti

6)La mastectomia radicale secondo Madden comporta I'asportazione di:
[a] mammella, linfonodi ascellari, grande e piccolo pettorale

[b] mammella, linfonodi ascellari, piccolo pettorale

[c] mammella, linfonodi ascellari

[d] nessuna delle precedenti
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7) In un TC nel quale si é praticata un'incisione isterotomica classica, il rischio maggiore in
una gravidanza successiva é:

[a] Rottura dutero

[b] Deiscenza della cicatrice

[c] TC

[d] Nessuna delle precedenti

8) In quanti gruppi sono divise le pinze da dissezione?

fa] 2

[b]3

[c]4

[d] Nessuna delle precedenti

9) Dove applica I’azione principale la pillola estro-progestinica?
[a] Ipofisi

[b] Ipotalamo

[c] Gonadi

[d] Nessuna delle precedenti

10)Nel praticare I'episiotomia mediana, quali strutture anatomiche vengono incise?

[a] I ventri muscolari del bulbo cavernoso, il trasverso superficiale e i fasci mediali della porzione
pubococcigea dell'elevatore dell'ano

[b] Il centro fibroso del perineo, sul quale si inseriscono i muscoli bulbo cavernosi, trasversi
superficiali e 'elevatore dell'ano

[c] Tutte le precedenti

[d] Nessuna delle precedenti

11) Le donne nullipare con gravidanza singola e presentazione podalica che vengono
sottoposte a TC, in quale classe rientrano secondo la classificazione di Robson?

[a] I

[b] IIT

[c] VI

[d] VII

12)Un taglio cesareo effettuato prima della 37a settimana di gestazione, in quale classe di
Robson rientra?
[a] V

[b] VI
[c] VII
[dl X
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13) Indicare la percentuale di successo di identificazione di anomalie maggiori durante un
esame ecografico non miratoe:

fa] dal 20% al 60%

[b] dal 30% al 70%

[c] non e possibile stabilire la percentuale

[d] nessuna delle precedenti

14) La ritodrina e:

[a] Un derivato dell'ossitocina
{b] Un tocolitico

[c] Una tetraciclina

[d] Nessuna delle altre risposte é corretta

15) La sindrome “du cri du chat” é causata dalla delezione di parte di quale cromosoma?
[a] 3

[b] 13

[c] 5

[d] Nessuna delle precedenti

16) 1l segno di Piskaczek consiste in:

[a] un’apparente deformazione dell’utero nelle prime settimane di gravidanza

[b] un marcato rammollimento del collo e dell’istmo dell’utero in corso di gravidanza
[c] una deformazione dell’utero in corso di gravidanza extrauterina

[d] nessuna delle precedenti

17) La HELLP rappresenta una complicanza di:
[a] Ipertensione gestazionale

[b] Epilessia

[c] Sepsi puerperale

[d] Nessuna delle precedenti

18) Quale provvedimento riporta “Norme per la razionalizzazione del Servizio Sanitario
Nazionale”?

[a] Il decreto legislativo n. 502/1992

[b] La legge n 549/1995

[c] 1l decreto legislativo n. 229/1999

[d] Nessuna delle precedenti
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19) Cosa stabilisce I’art. 1, comma 10, della L. n. 1/2002?

[a] Istituisce la dirigenza infermieristica e affida alle Regioni il mandato di programmazione e di
indirizzo per valorizzare le funzioni e il ruolo della professione infermieristica ed ostetrica

[b] Afferma che i diplomi conseguiti in base alla normativa precedente sono validi ai fini
dell’accesso ai corsi di laurea specialistica (ora Laurea Magistrale), master e altri corsi di
formazione post base di cui al D.M. n. 509/1999

[c] Afferma che i diplomi conseguiti in base alla normativa precedente sono validi ai fini dell’accesso
ai corsi di master e ad altri corsi di formazione post base di cui al D. Lgs. n. 502/1992

[d] Nessuna delle precedenti

20) Nell’attribuzione del punteggio di Apgar non viene preso in considerazione:
fa] Il colorito cutaneo

[b] Il riflesso pupillare

[c] La reattivita

[d] Nessuna delle precedenti

21) Quale tra queste patologie neonatali non é associata ad infezione da rubeovirus in
gravidanza?
fa] Cecita

[b] Focomelia

[c] Sordita

[d] Nessuna delle precedenti

22) La chemioterapia “neoadiuvante” si effettua:
[a] Dopo I’intervento chirurgico

[b] Durante 1’intervento chirurgico

[c] Prima dell’intervento chirurgico

[d] Nessuna delle precedenti

23) Con la manovra di Zangemeister si puo valutare:
[a] coniugata ostetrica

[b] sproporzione feto - pelvica

[c] dilatazione cervicale

[d] nessuna delle precedenti

24) 11 trattamento elettivo della presentazione di spalla é:
[a] inversione della presentazione per vie interne

[b] taglio cesareo

[c] tutte le precedenti

[d] nessuna delle precedenti
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25) Tra le seguenti manovre qual ¢ indicata nella distocia di spalla?
[a] Rubin

[b] Jacquimier

[c] Tutte le precedenti

[d] Nessuna delle precedenti

26) Quali tra questi rientra tra i consigli da fornire alle donne che soffrono di ipertensione in
gravidanza?

[a] Controllo dell’incremento ponderale

[b] Riduzione del consumo del sale

[c] Esercizio fisico

[d] Tutte le precedenti

27) Nella placenta percreta, i villi penetrano:
[a] La parete uterina a tutto spessore

[b] Solo endometrio e miometrio

[c] Solo il miometrio

[d] Nessuna delle precedenti

28) Generalmente il Maternity blues puo durare:
[a] Fino al 7° giorno dopo il parto

[b] Fino al 10° giorno dopo il parto

[c] Fino al 5° giorno dopo il parto

[d] Nessuna delle precedenti

29) Quale tra le seguenti non é una funzione placentare?
[a] Miorilassante uterino

[b] Produzione di ormoni

[c] Protezione immunitaria

[d] Mantenimento della gravidanza

30) Dopo quale epoca di gravidanza é possibile, grazie ad un reperto ecografico, fare diagnosi
di placenta previa?

[a] Dopo la 252 settimana

[b] Dopo la 23% settimana

[c] Dopo la 302 settimana

[d] Nessuna delle precedenti



