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C.A.PS.
CENTRO ATTIVITA PROMOZIONE DELLA SALUTE
della Regione Piemonte

C.SO TRENTO. 13 TORINO- 10129
mail: prevenzione.dipendenze@aslcittaditorino.ittel:(+39)338.
4955289-(+39)338.4955296

SCHEDA PRESENTAZIONE PROX EXPERIENCE SOCIAL & TECHNOLOGY

c¢/o CAPS Piemonte

i

Rivolto a

Classi II° di Istituti Secondari di I° Grado

Dove

C.APS.
Centro Attivita Promozione della Salute
corso Trento 13 Torino

Tempi di realizzazione 4 ore in fascia oraria 9-13

(* & possibile concordare preventivamente un
eventuale flessibilita sull’orario di inizio e fine attivita
per gli Istituti provenienti da fuori citta metropolitana)

Link presentazione CAPS https://drive.google.com/file/d/1jXhiRnGB2UT6CYJc

e-uezyBh uBNmS5ed/view?usp=sharing

Link presentazione Prox Tecno https://drive.google.com/file/d/1 CIDXS9zKUkXMBa

zAcSRFQiZ-TsVBMgMn/view?usp=sharing

ATTIVITA INIZIALE

ACCOGLIENZA

Presentazione del luogo e breve descrizione di cosa avverra durante la visita.
Attivita ludica interattiva per una prima conoscenza e coinvolgimento dei partecipanti per
comprendere il livello di consapevolezza rispetto all'utilizzo dei dispositivi digitali.

LABORATORI A TEMI

- STORIA DELLE
TECNOLOGIE

Laboratorio con reperti tecnologici in uso in altri periodi storici per sollecitare maggior
consapevolezza rispetto al ruolo che le tecnologie hanno sempre avuto nella vita e nelle
relazioni delle persone.

- GAMING

Laboratorio sull’esperienza del giocare attraverso la sperimentazione di diverse modalita e
dispositivi di gioco con I’obiettivo di riflettere su:

- impatto emotivo;

- attivazione e riconoscimento delle competenze necessarie;

- percezione del tempo;

- relazione ed interazione con i compagni di gioco tra sfida e cooperazione.

-SPAZIO 3

Laboratori di espressione e produzione, confronto e condivisione sui significati delle
immagini e delle emozioni afferenti allo stare in rete con 1’obiettivo di confrontarsi su:
- significato dato alle immagini personali e allo sguardo dell’altro;

- possibili manipolazioni che la rete offre anche in merito all’emergere dell’ Al

- privacy ed identita digitale;

- potenziamento delle life skills.
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